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¶PO§O°O™

∏ Û‡ÓÙ·ÍË ÙÔ˘ ÂÓÙ‡Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ ÙÌ‹Ì·

¶¶√√¶¶--¶¶°°∂∂  ÎÎ··ÈÈ  ∂∂¶¶¶¶∂∂  ÙÙËË˜̃  ¢¢ÈÈÂÂ‡‡ıı˘̆ÓÓÛÛËË˜̃  µµÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ‹‹˜̃  °°ÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››··˜̃  ÙÙÔÔ˘̆

ÀÀÔÔ˘̆ÚÚÁÁÂÂ››ÔÔ˘̆  ∞∞ÁÁÚÚÔÔÙÙÈÈÎÎ‹‹˜̃  ∞∞ÓÓ¿¿ÙÙ˘̆ÍÍËË˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ∆∆ÚÚÔÔÊÊ››ÌÌˆ̂ÓÓ Î·È ÛÎÔfi

¤¯ÂÈ ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁˆÁÒÓ Î·È ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Ù˘ÚÈ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·¯ˆÚÈÛÙÂ› ˆ˜

¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓÂ˜ √ÓÔÌ·Û›Â˜ ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ 

ÙËÓ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·. 

∏ ∂ÏÏ¿‰· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÏËıÒÚ· Ù˘ÚÈÒÓ, Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·

Î·Ù·Ó·ÏˆıÔ‡Ó ÌÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Î·È Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó 

ÙÈ˜ ÁÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Î·È ÙˆÓ ÈÔ ··ÈÙËÙÈÎÒÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ.

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË Ê¤Ù·, Ë Ê‹ÌË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÍ·ÏÒıËÎÂ ÛÂ

ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ  ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈ·, 

Ë ∂ÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÂÈ ¿ÏÏÂ˜ 19 ÔÓÔÌ·Û›Â˜ Ù˘ÚÈÒÓ. 

∆Ô ·ÚfiÓ ¤ÓÙ˘Ô ¤¯ÂÈ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi Î·È ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi

¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Î¿ıÂ Ù˘Ú›

ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. 

™Â Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÂıÓÈÎ‹

Î·È ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·, Ô‡ÙÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜

·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ Ù˘ÚÈÒÓ ¶√¶.

£¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ∂ıÓÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹

°¿Ï·ÎÙÔ˜ Ô˘ Â›¯Â ÙËÓ Î·ÏÔÛ‡ÓË Ó· Ì·˜ ·Ú·¯ˆÚ‹ÛÂÈ

ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔÓ Î. ∞Ó˘Ê·ÓÙ¿ÎË Î·È 

ÙÔ˘˜ M‡ÏÔ˘˜ KÚ‹ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ ·fi 

ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘˜. 
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∞Ó·ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ù˘ÚÔÎÔÌ›·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·

˘¿Ú¯Ô˘Ó ·fi ·Ú¯·ÈÔÙ¿ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ì˘ıÔÏÔÁ›·, Ë Ù¤¯ÓË ÙË˜ Ù˘ÚÔÎÔÌ›·˜

‰fiıËÎÂ ˆ˜ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ‰ÒÚÔ ÛÙÔ˘˜ ıÓËÙÔ‡˜ ·fi ÙÔ˘˜ ıÂÔ‡˜

ÙÔ˘ √Ï‡ÌÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÏÏÔ Ì‡ıÔ, Ë ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘

Ù˘ÚÈÔ‡ ¯ÚÂÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ∞ÚÈÛÙ¤·, ÁÈÔ ÙÔ˘ ∞fiÏÏˆÓ·. 

√È ·Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ÙÔ Á¿Ï· ÈÂÚ‹ ÙÚÔÊ‹ ÁÈ·Ù› 

Ô ¢›·˜, Î˘ÓËÁËÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘ ∫ÚfiÓÔ, ÎÚ‡ÊÙËÎÂ ÌÂ

ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘ ƒ¤·˜ Î·È ÙÚ¿ÊËÎÂ ÌÂ ÙÔ Á¿Ï· ÙË˜

ÈÂÚ‹˜ Î·ÙÛ›Î·˜ ∞Ì¿ÏıÂÈ·˜. EÈÏ¤ÔÓ, Ô ¢›·˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·

ıÚ¤„ÂÈ ÙÔ ÁÈÔ ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏ‹ ÌÂ ıÂ˚Îfi Á¿Ï· ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ

·ı¿Ó·ÙÔ˜, ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Î·Ù¿ÎÏÈÛË ÙÔ˘ Ô˘Ú·ÓÔ‡ ·fi Á¿Ï· Î·È

¤ÙÛÈ Á¤ÌÈÛÂ Ô Ô˘Ú·Ófi˜ ÌÂ Á·Ï·Í›Â˜ (milky way). 

√ ıÂfi˜ ∂ÚÌ‹˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÈÌÂÓÈÎÒÓ ıÂÔÙ‹ÙˆÓ

Î·È ·ÔÎ·ÏÂ›Ù·È «∫ÚÈÔÊfiÚÔ˜», «ªËÏÏÔÛfi˜» (ÚÔÛÙ¿ÙË˜ ÙˆÓ

ÚÔ‚¿ÙˆÓ) Î·È «∆˘ÚÂ˘Ù‹˜» (Ô Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ ÙÔ˘ Ù˘ÚÈÔ‡). 

H ÎfiÚË ÙÔ˘ ™·ÏÌˆÓ¤· Î·È ÙË˜ ∞ÏÎÈ‰›ÎË˜, Ë T˘ÚÒ ÊËÌÈ˙fiÙ·Ó

«…‰È· ÙËÓ ÏÂ˘ÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ì·Ï·ÎfiÙËÙ·

Ù·‡ÙË˜ ÙË˜ ÚÔÛËÁÔÚ›·˜ ¤Ù˘¯ÂÓ…» fiˆ˜ ÁÚ¿ÊÂÈ Ô ¢Èfi‰ˆÚÔ˜

Ô ™ÈÎÂÏfi˜. √ ŸÌËÚÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÛÙËÓ √‰‡ÛÛÂÈ· ÙËÓ

·Ú·ÛÎÂ˘‹ Ù˘ÚÈÔ‡ ·fi ·ÈÁÔÚfi‚ÂÈÔ Á¿Ï· ·fi ÙÔÓ ∫‡ÎÏˆ·

¶ÔÏ‡ÊËÌÔ. ∏ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÏÂ˘Îfi Î·È Ì·Ï·Îfi Ù˘Ú› Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ

˘fiıÂÛË fiÙÈ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ·Ú¿ÁÔÓÙ·Ó Ù˘Ú› Ô˘ ¤ÌÔÈ·˙Â

ÌÂ Ê¤Ù·. ™ÙËÓ √‰‡ÛÛÂÈ· Â›ÛË˜, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ

ÂÎÙÚÔÊ‹ ·ÈÁÔÚÔ‚¿ÙˆÓ. 

√ ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË˜, Ô ∏Û‡¯ÈÔ˜, Ô ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ Î.·. Î¿ÓÔ˘Ó

·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Ô˘ Â›¯·Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ

ÚÔ‚·ÙÔÙÚÔÊ›·, fiˆ˜ «ÚÔ‚·ÙÔÒÏ·È», «Á·Ï·ÎÙÔÎfiÌÔÈ»,

«Á·Ï·ÎÙÔ˘ÚÁÔ›», «Ù˘ÚÔÔÈÔ›», «Ù˘ÚÂ˘Ù‡ÚÂ˜». 

H ·ÁÔÚ¿ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ Â›¯Â ÂÈ‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ ÁÈ· Ù· Ù˘ÚÈ¿, ÂÓÒ ÔÈ Ó¤ÔÈ

ÙË˜ ™¿ÚÙË˜ ÚÔ¤‚·ÈÓ·Ó ÛÂ ÎÏÔ‹ Ù˘ÚÈÒÓ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ

ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÂÔÚÙ‹˜, ˆ˜ ¤Ó‰ÂÈÍË ·Ó‰ÚÂ›·˜. √ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜

Î·È Ô ¢ÈÔÛÎÔ˘Ú›‰Ë˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·Ê·Ó ÙËÓ ·Ó¿ÌÈÍË Á›‰ÈÓÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜

ÌÂ Ê‡ÏÏ·, ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ ÙËÓ ·Ó¿ÌÈÍË Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÌÂ ÏÂÌfiÓÈ ‹ Í‡‰È

ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ù˘ÚÈÔ‡. 

√È ŒÏÏËÓÂ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ÂÍ¤ÙÚÂÊ·Ó Î·È ·ÁÂÏ¿‰Â˜, 

ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·È ı˘Û›·˙·Ó ÛÙÔ˘˜ ıÂÔ‡˜ ÙÔ˘˜. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi˜ 

Ô Ì‡ıÔ˜ ÙÔ˘ ∏Ú·ÎÏ‹, ÔÈ ÛÙ¿‚ÏÔÈ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÏÈ¿ ∞˘ÁÂ›·, ÌÂ Ù·

3.000 ‚fi‰È·. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ· ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÁÂÏ·‰ÈÓÔ‡

Á¿Ï·ÎÙÔ˜. ªÔÓ·‰ÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÛÙËÓ ·ÁÂÏ·‰ÔÙÚÔÊ›·

·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó Ù· ÓËÛÈ¿ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ, fiÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

cheese 20/07/2006 03:17 ÌÌ ™ÂÏ›‰·4



ÙË˜ ÂÓÂÙÔÎÚ·Ù›·˜ Î·ıÔÏÈÎÔ› ÌÔÓ·¯Ô› ÂÈÛ‹Á·Á·Ó ‚ÔÔÂÈ‰‹ ÛÙÈ˜

∫˘ÎÏ¿‰Â˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÔÚıfi‰ÔÍÔ

ÏËı˘ÛÌfi.  

∫·Ù¿ ÙË µ˘˙·ÓÙÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô, Ô ªÈÛÙÚ¿˜ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ ªÈ˙˘ıÚ¿˜,

·fi ÙÔ ÁÓˆÛÙfi Ù˘Ú›. Y¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÔÚ¤˜ fiÙÈ ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Ù˘Ú› ÌÂ ÙÚfiÔ Û˘ÁÁÂÓ‹ ·˘ÙÔ‡ ÙË˜ Ê¤Ù·˜,

«…ÙÔÓ Ì·Ï·ÎfiÓ Ù˘ÚfiÓ ÏÂ˘ÎfiÓ ‰È·Ê˘Ï¿ÙÙÔÓÙÂ˜, ¤ÎÔÙÔÓ ÂÈ˜

ÙÂÌ¿¯È· Î·È ÂÓ¤‚·ÏÏÔÓ ÌÂÙ’ ¿ÏÌË˜ ÂÈ˜ ‹ÏÈÓ· ‹ Í‡ÏÈÓ·

‰Ô¯Â›·…». ∆ËÓ ›‰È· ÂÔ¯‹ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ

Ù˘ÚÈ¿ Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜ (Ì˘˙‹ıÚ·, ·ÓıfiÙ˘ÚÔ˜). ™Â ‰È·ÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Â›

ÙË˜ ÙÔ˘ÚÎÔÎÚ·Ù›·˜ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ Ù˘Ú› Ì˘˙‹ıÚ·. 

MÂÙ¿ ÙËÓ TÔ˘ÚÎÔÎÚ·Ù›·, ÙÔ ÓÂÔÛ‡ÛÙ·ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜

Î·Ù¿Ï·‚Â ÙËÓ ·Í›· ÙË˜ ÎÙËÓÔÙÚÔÊ›·˜ Î·È ÙË˜ Ù˘ÚÔÎfiÌËÛË˜ ÁÈ·

ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È, ˘fi ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘

∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï ªÂÓ¿ÎË, ¤ÊÂÚ·Ó ÙÔÓ ƒ. ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë, Ô ÔÔ›Ô˜

Î·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÁÚ·‚È¤Ú·, ÁÈ· Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÛÂÈ Ó¤Ô˘˜

Ù˘ÚÔÎfiÌÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Ù˘ÚÈ¿

ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È. 

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ Ù˘Ú› Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙÈ˜

ËÌ¤ÚÂ˜, ·fi ÙÔ Úˆ› ¤ˆ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘. XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

Î˘Ú›ˆ˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi, Î·ıÒ˜ ·ÔÙÂÏÂ›

Î‡ÚÈÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÔÏÏÒÓ

Û˘ÓÙ·ÁÒÓ (›ÙÂ˜).

MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜

·ÔÙÂÏÂ› ·˘ÙÔ‡ÛÈÔ

Ê·ÁËÙfi. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÂ

¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ù· Ù˘ÚÈ¿

Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜

ˆ˜ ÔÚÂÎÙÈÎfi ‹ ˆ˜ ÂÈ‰fiÚÈÔ.

∆· ·›ÙÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜

‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙËÓ

∂ÏÏ¿‰· Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÎÚ¤·ÙÔ˜ ÂÚÈÔÚÈ˙fiÙ·Ó ÛÙ·

™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·Î·. ŒÙÛÈ, ÙÔ Ù˘Ú› ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÌÈ· Î·Ï‹

ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ËÁ‹ ˙ˆÈÎÒÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ.
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™ÙËÓ ∂˘ÚÒË ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÏËıÒÚ· Ù˘ÚÈÒÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ

ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ Ì¤ıÔ‰Ô Î·È È‰È·›ÙÂÚË ÁÂ‡ÛË, ˘Ê‹ Î·È ¿ÚˆÌ· Ù·

ÔÔ›· ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË Î¿ıÂ

ÙfiÔ˘. ∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË, ·ÚfiÏË ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË

Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÚÔ˚fiÓÙˆÓ, ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÚÔÛÒˆÓ, ¤¯ÔÓÙ·˜

·Ô‰Â¯ÙÂ› ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· Î¿ıÂ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ Ì¤ÏÔ˘˜ fiÛÔÓ

·ÊÔÚ¿ Ù· ¤ıÈÌ·, ÙÈ˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ı¤ÛÈÛÂ ÙÔÓ

Î·ÓÔÓÈÛÌfi 2081/92, ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÒÓ

ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÓÔÌ·ÛÈÒÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ÁÂˆÚÁÈÎÒÓ

ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ 

·fi ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi 510/2006. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi ·˘Ùfi,  ˆ˜ ««¶¶ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÙÙÂÂ˘̆fifiÌÌÂÂÓÓËË

√√ÓÓÔÔÌÌ··ÛÛ››··  ¶¶ÚÚÔÔ¤¤ÏÏÂÂ˘̆ÛÛËË˜̃  --  ¶¶√√¶¶»» ÓÔÂ›Ù·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÌÈ·˜

ÂÚÈÔ¯‹˜, ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÙfiÔ˘ ‹ ÛÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ

ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÂÓfi˜ ÁÂˆÚÁÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ‹ ÂÓfi˜ ÙÚÔÊ›ÌÔ˘ 

Ô˘ Î·Ù¿ÁÂÙ·È ·fi ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹, ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ 

ÙfiÔ ‹ ÙË ¯ÒÚ·, Î·È ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë ÔÈfiÙËÙ· ‹ Ù·

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ‹ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ 

ÛÙÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜

Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ Î·È ·ÓıÚÒÈÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘

Ë ·Ú·ÁˆÁ‹, Ë ÌÂÙ·Ô›ËÛË Î·È Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó

¯ÒÚ· ÛÙËÓ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÓÒ ˆ˜

««¶¶ÚÚÔÔÛÛÙÙ··ÙÙÂÂ˘̆fifiÌÌÂÂÓÓËË  °°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ŒŒÓÓ‰‰ÂÂÈÈÍÍËË  --  ¶¶°°∂∂»» ÓÔÂ›Ù·È ÙÔ

fiÓÔÌ· ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÙfiÔ˘ ‹ ÛÂ

ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÂÓfi˜ ÁÂˆÚÁÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ 

‹ ÂÓfi˜ ÙÚÔÊ›ÌÔ˘ Ô˘ Î·Ù¿ÁÂÙ·È ·fi ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹, 

ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙfiÔ ‹ ÙË ¯ÒÚ·, Î·È ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ì›·

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÈfiÙËÙ·, Ë Ê‹ÌË ‹ ¿ÏÏÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô‰ÔıÔ‡Ó ÛÙË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ·˘Ù‹ Î·Ù·ÁˆÁ‹ Î·È

ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ‹/Î·È ÌÂÙ·Ô›ËÛË ‹/Î·È Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›·
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Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· Ù˘ÚÈ¿, ÔÈ Ê˘Ï¤˜ ÙˆÓ ·ÁÚÔÙÈÎÒÓ ˙ÒˆÓ, 

Ô ÙÚfiÔ˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Î·È ÂÎÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, ÔÈ Â‰·ÊÔ-

ÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ì·˙› ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô

·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ ÙˆÓ Ù˘ÚÈÒÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜

·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Î¿ÓÔ˘Ó ¤Ó· Ù˘Ú› Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ

Î·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·Ú¿‰ÔÛË˜ ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.   

∏ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÔÓÔÌ·ÛÈÒÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·È ÙˆÓ

ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÒÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÌÔ¯Ïfi

·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎÒÓ Î·È ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ,

·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È Î·Ù¿

Û˘Ó¤ÂÈ· Ù· ÂÈÛÔ‰‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·Ú·ÁˆÁÒÓ. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, 

ÔÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓÂ˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜ Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔ˘Ó Î·È ÙÔ˘˜

Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘

·ÁÔÚ¿˙Ô˘Ó.  

98

∏ ∫∞∆∞™∆∞™∏ ™∆∏¡ ∂Àƒø¶∞´∫∏
∂¡ø™∏ ∫∞π ∆∏¡ ∂§§∞¢∞

™ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·¯ˆÚÈÛÙÂ›, Ì¤¯ÚÈ

ÛÙÈÁÌ‹˜, 720 ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ˆ˜ ¶√¶ ‹ ¶°∂, ÂÓÒ ÂÎÎÚÂÌÔ‡Ó

¿ÏÏÂ˜ 320 ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ

ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ù· ‰¤Î· Ó¤· ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË. 

∞fi ÙÈ˜ 720 ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓÂ˜

ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÔÈ 153 ·ÊÔÚÔ‡Ó

Ù˘ÚÈ¿, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÌfiÓÔ 

ÔÈ 12 ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·¯ˆÚÈÛÙÂ›

ˆ˜ ¶°∂. 

∏ °·ÏÏ›· ¤¯ÂÈ

Î·ÙÔ¯˘ÚÒÛÂÈ 43

ÔÓÔÌ·Û›Â˜ Ù˘ÚÈÒÓ, 

Ë πÙ·Ï›· 31, Ë πÛ·Ó›· 19,

Ë ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· 12 Î·È ÙÔ

∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ 11.

∂ÈÚfiÛıÂÙ·, Ë πÙ·Ï›· Î·È 

Ë ™Ô˘Ë‰›· ¤¯Ô˘Ó

Î·ÙÔ¯˘ÚÒÛÂÈ ·fi ¤Ó· Ù˘Ú›,

ˆ˜ EÁÁ˘ËÌ¤ÓÔ ¶·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi π‰ÈfiÙ˘Ô ¶ÚÔ˚ÔÓ (E¶I¶).  

∏ ∂ÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ Î·ÙÔ¯˘ÚÒÛÂÈ 84 ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ˆ˜ ¶√¶ 

Î·È ¶°∂, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ 61 ·ÊÔÚÔ‡Ó ÚÔ˚fiÓÙ· ¶√¶ 

Î·È ÔÈ 23 ÚÔ˚fiÓÙ· ¶°∂. 

™ÙÈ˜ 84 ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓÂ˜ √ÓÔÌ·Û›Â˜ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È,

ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ: 

ñ 25 ÂÏ·ÈfiÏ·‰·

ñ 20 Ù˘ÚÈ¿ 

ñ 22 ÊÚÔ‡Ù· – Ï·¯·ÓÈÎ¿ – ÍËÚÔ› Î·ÚÔ› 

ñ 10 ÂÈÙÚ·¤˙ÈÂ˜ ÂÏÈ¤˜ ÎÏ.  
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¶ƒO¢π∞°ƒ∞º∂™

√È 20 ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓÂ˜ √ÓÔÌ·Û›Â˜ ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ

ÂÏÏËÓÈÎÒÓ Ù˘ÚÈÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÈÓ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜.

¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ  ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ·fi Á¿Ï· ÙÔ

ÔÔ›Ô ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi Ê˘Ï¤˜ ·ÈÁÒÓ, ÚÔ‚¿ÙˆÓ ‹/Î·È

·ÁÂÏ¿‰ˆÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÎÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÛÂ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË

ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹, ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› Ï‹Úˆ˜ ÛÙÔ

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ¯ÏˆÚ›‰· ÙË˜

ÂÚÈÔ¯‹˜. √È Ê˘Ï¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜

ÛÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ·ÍÈÔÔÈÔ‡Ó ¿ÚÈÛÙ· ÙÔ˘˜ ÊÙˆ¯Ô‡˜

ÂÏÏËÓÈÎÔ‡˜ ‚ÔÛÎfiÙÔÔ˘˜, ÌÂ ÙËÓ ÂÎÏËÎÙÈÎ‹ fiÌˆ˜ ÔÈÎÈÏ›·

ÂÓ‰ËÌÈÎ‹˜ ‚Ï¿ÛÙËÛË˜. 

√È ÓÙfiÈÂ˜ Ê˘Ï¤˜ ˙ÒˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ¯·ÌËÏ‹

Á·Ï·ÎÙÔ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÔ È‰È·›ÙÂÚ· ÏÔ‡ÛÈ·˜

¯ËÌÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÔÏËÙÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ 

Á¿Ï· ÙÔ˘˜. 

∏ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î·È ˆÚ›Ì·ÓÛË ÙˆÓ Ù˘ÚÈÒÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ

ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË˜

ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘˜

··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë Û˘Ì‡ÎÓˆÛË, Ë ÚÔÛı‹ÎË ÛÎfiÓË˜ ‹

Û˘Ì˘ÎÓÒÌ·ÙÔ˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Á¿Ï·ÎÙÔ˜, Î·˙Â˚ÓÈÎÒÓ

·Ï¿ÙˆÓ, ¯ÚˆÛÙÈÎÒÓ, Û˘ÓÙËÚËÙÈÎÒÓ Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ. 

√È ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤¯ÂÈ ‰ÔıÂ› ÚÔÛÙ·Û›· ˘¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ

Û‡ÛÙËÌ· ÂÏ¤Á¯Ô˘, ÒÛÙÂ Ó· Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔÓÙ·È, ÙfiÛÔ ÔÈ

·Ú·ÁˆÁÔ› ·fi ·ÔÌÈÌ‹ÛÂÈ˜, fiÛÔ Î·È ÔÈ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ·fi

·Ú·Ï·ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÛÙ· ÙÚfiÊÈÌ·. 

√È ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÔÚı‹ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ Î·È

ÙËÓ ÔÚı‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË˜. ∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹,

ÂÈÛ·ÁˆÁ‹, ÂÍ·ÁˆÁ‹, ‰È·Î›ÓËÛË Î·È ÂÌÔÚ›· Ù˘ÚÈÔ‡ ÌÂ Î¿ÔÈ·

·fi ÙÈ˜ ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓÂ˜ √ÓÔÌ·Û›Â˜ ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, ÂÊfiÛÔÓ

‰ÂÓ ÏËÚÔ‡ÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ 

·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘. 
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∆A 20 E§§HNIKA TYPIA ¶O¶ 

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

ª·Ï·Îfi ÏÂ˘Îfi Ù˘Ú›, ÎÔÎÎÒ‰Ô˘˜ ˘Ê‹˜ ÌÂ ˘fiÍÈÓË Â˘¯¿ÚÈÛÙË

ÁÂ‡ÛË Î·È ¿ÚˆÌ· Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï·

Úfi‚ÂÈÔ ‹ Á›‰ÈÓÔ ‹ Ì›ÁÌ·Ù¿ ·˘ÙÒÓ. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 60%

Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 45%

Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¡ÔÌfi˜ °ÚÂ‚ÂÓÒÓ Î·È Â·Ú¯›· µÔ˚Ô˘ ¡ÔÌÔ‡ ∫Ô˙¿ÓË˜.   

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· Âˆ¿˙ÂÙ·È

ÛÙÔ˘˜ 18 - 22Ô C Î·È

fiÙ·Ó Ë ÔÍ‡ÙËÙ¿ ÙÔ˘

Êı¿ÛÂÈ ÛÙÔ˘˜ 35Ô D

ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ

„˘ÎÙÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 2 - 4Ô C

fiÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· 24

ÒÚÂ˜. 

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ı¤ÚÌ·ÓÛË

ÛÙÔ˘˜ 12 - 14Ô C Î·È

ÚÔÛı‹ÎË Ï›ÁË˜ ˘ÙÈ¿˜ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‹ÍË ÛÂ 12 ÒÚÂ˜. 

∆Ô ‹ÁÌ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔÓ Ù˘ÚÔÏ¤‚ËÙ· ÁÈ· 12

ÒÚÂ˜, ÛÙÚ·ÁÁ›˙ÂÙ·È, ·Ï·Ù›˙ÂÙ·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ Î·È ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ ÁÈ· 2

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì‹ÓÂ˜. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

™ÙÔÓ ÔÚÂÈÓfi fiÁÎÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÂÎÙÚ¤ÊÔÓÙ·Ó ÌÂÁ¿Ï· ÎÔ¿‰È·

·ÈÁÔÚÔ‚¿ÙˆÓ. 

√È ‚ÔÛÎÔ› ÙÔ Úˆ› ¿ÚÌÂÁ·Ó Ù· ˙Ò·, Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÓ·Ó ÙÔ Á¿Ï· ÛÂ

Î·˙¿ÓÈ· Î·È ÚfiÛıÂÙ·Ó ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ˘ÙÈ¿˜. ∆Ô ‚Ú¿‰˘,

∞¡∂µ∞∆O1
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ÛÂ „˘¯Ú¤˜, ÍÂÚ¤˜ ·Ôı‹ÎÂ˜ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Ì¤¯ÚÈ 8Ô C ÁÈ·

‰‡Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì‹ÓÂ˜, ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

Óˆfi Á¿Ï·. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆Ô «°·ÏÔÙ‡ÚÈ» Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿

Ù˘ÚÈ¿ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜. Œ¯ÂÈ ÈÛÙÔÚ›· ÔÏÏÒÓ ‰ÂÎ·ÂÙÈÒÓ Î·È Â›Ó·È

ÚÔ˚fiÓ Â˘ÚÂ›·˜ Ï·˚Î‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜. ∆Ô Û‡ÓıÂÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘

ÙÔ ‹ÚÂ Èı·ÓfiÙ·Ù· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ Î·È

ÙË˜ Ì·Ï·Î‹˜ ˘Ê‹˜ ÙÔ˘. 

µÈ‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ 1952 ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ «ÙÔ

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔÓ Á¿Ï· Â›Ó·È ÙÔ ÙÔ˘ ÚÔ‚¿ÙÔ˘ Î·È È‰›ˆ˜

ÂÎÂ›ÓÔ fiÂÚ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÂÚ› ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Á·Ï·ÎÙÈÎ‹˜

ÂÚÈfi‰Ô˘, ÙÔ˘Ù¤ÛÙÈ Î·Ù¿ ÙÔÓ Ì‹Ó· ∞‡ÁÔ˘ÛÙÔÓ fiÙÂ ÙÔ‡ÙÔ

ÂÚÈ¤¯ÂÈÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·˜ ÛÙÂÚÂ¿˜ Ô˘Û›·˜». 

ªÂ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ Ô˘ ıÂÛ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô, ÁÈ· ÙËÓ

Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛË Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ Ù˘ÚÈÒÓ ÙË˜

∂ÏÏ¿‰·˜, ÙÔ °ÂÓÈÎfi ÃËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ∫Ú¿ÙÔ˘˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ ÙÔ 1988

ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙÔ Á·ÏÔÙ‡ÚÈ, Ô˘

‰È·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜

Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ·fi Î·Î‹ ÏËÚÔÊfiÚËÛË.

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

™ÎÏËÚfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú›, Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘

·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ, ‹

Ì›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÔ‡ ÌÂ Á›‰ÈÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 30% Î·Ù¿

‚¿ÚÔ˜. ∂›Ó·È ¤Ó· ÛÎÏËÚfi Ù˘Ú› ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ˘fiÁÏ˘ÎË ÁÂ‡ÛË

Î·È ÏÔ‡ÛÈÔ ¿ÚˆÌ·, ¿ÚÈÛÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›·

38% Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 40%.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::    

¶ÂÚÈÔ¯‹ ∞ÁÚ¿ÊˆÓ ÓÔÌÔ‡ ∫·Ú‰›ÙÛ·˜.      

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∏ ‹ÍË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 34 - 36 ‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘

°ƒ∞µπ∂ƒ∞ ∞°ƒ∞ºø¡3
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ÌÂÙ¿ ÙË ‚ÔÛÎ‹ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, ÙÔ Á¿Ï· Â›¯Â ‹ÍÂÈ Î·È ÙÔ Ù˘Ú› Â›¯Â

·Ó¤‚ÂÈ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ÍÂ¯ÒÚÈ˙Â ·fi ÙÔ Ù˘ÚfiÁ·ÏÔ. 

°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ «·ÓÂ‚·Ùfi». ªÈ· ÊÔÚ¿ ÙËÓ

Â‚‰ÔÌ¿‰· ÔÈ ‚ÔÛÎÔ› Î·Ù¤‚·ÈÓ·Ó ÛÙ· ¯ˆÚÈ¿ ÁÈ· Ó·

ÂÊÔ‰È·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÚfiÊÈÌ· Î·È Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ «·ÓÂ‚·Ùfi»

ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿.

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

ª·Ï·Îfi ÏÂ˘Îfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú›, ·ÏÔÈÊÒ‰Ô˘˜ ˘Ê‹˜, ¯ˆÚ›˜

ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· Î·È Ô¤˜, ÌÂ ˘fiÍÈÓË, Â˘¯¿ÚÈÛÙË, ‰ÚÔÛÂÚ‹ ÁÂ‡ÛË

Î·È ¿ÚˆÌ·, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ 

‹ Á›‰ÈÓÔ ‹ ·fi Ì›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÒÓ. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 75% Î·Ù¿

‚¿ÚÔ˜, Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â›

ÍËÚÔ‡ 40% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::

∞. ◊ÂÈÚÔ˜ (ÓÔÌÔ›

πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ,

£ÂÛÚˆÙ›·˜, ÕÚÙ·˜,

¶Ú¤‚Â˙·˜).

µ. £ÂÛÛ·Ï›· (§¿ÚÈÛ·˜,

∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ, ∫·Ú‰›ÙÛ·˜,

ª·ÁÓËÛ›·˜).  

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ‚Ú·ÛÌÔ‡ Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÁÈ· 24

ÒÚÂ˜ ÛÂ ‰Ô¯Â›· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ¶ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È

3 - 4% ·Ï¿ÙÈ Î·È ·Ê‹ÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›

‰‡Ô ·ÎfiÌË Ì¤ÚÂ˜, fiÔ˘ ·Ó·‰Â‡ÂÙ·È Î·Ù¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó·

·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÔÍ‡ÙËÙ·. 

ªÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛı‹ÎË ˘ÙÈ¿˜, ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ˘Ê·ÛÌ¿ÙÈÓÔ˘˜

‰ÂÚÌ¿ÙÈÓÔ˘˜ Û¿ÎÔ˘˜ – ÙÔ˘ÏÔ‡ÌÈ· ‹ ÛÂ Í‡ÏÈÓ· ‚·Ú¤ÏÈ·. 

√ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÁÂÌ›ÛÔ˘Ó ÔÈ

ÂÚÈ¤ÎÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÎÏÂ›ÓÔÓÙ·È ·ÂÚÔÛÙÂÁÒ˜ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È
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Á›‰ÈÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 20% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 38%, ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÏÈÔÂÚÈÂÎÙËÎfiÙËÙ· Â›

ÍËÚÔ‡ 40% Î·È Ì¤ÁÈÛÙË ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ·Ï¿ÙÈ 2%. 

∂›Ó·È ÂÎÏÂÎÙfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú› ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ˘fiÁÏ˘ÎË ÁÂ‡ÛË

Î·È ÏÔ‡ÛÈÔ ¿ÚˆÌ·.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::    

¡ÔÌÔ› Ã·Ó›ˆÓ, ƒÂı‡ÌÓË˜, ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ Î·È §·ÛÈı›Ô˘. 

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∏ ‹ÍË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 34 - 36 ‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ‹ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi 30 ÏÂÙ¿ Î·È

·Ó·ı¤ÚÌ·ÓÛË ˘fi Û˘ÓÂ¯‹ ·Ó¿‰Â˘ÛË ÛÙÔ˘˜ 50 - 52 ‚·ıÌÔ‡˜.

∫·ÙfiÈÓ, ÂÍ¿ÁÂÙ·È ÙÔ Ù˘ÚfiËÁÌ·, ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Î·ÏÔ‡È·

Î·È ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ›ÂÛË ÁÈ· Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, 

ÙÔ Ù˘Ú› ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· Ì›· ËÌ¤Ú· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 14 - 16

‚·ıÌÔ‡˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹

˘ÁÚ·Û›· 85% ÂÚ›Ô˘ Î·È

·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ Ì·›ÓÂÈ ÛÂ

¿ÏÌË 18 - 20 µ ÁÈ· 2 - 5

ËÌ¤ÚÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ

Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ Ù˘ÚÈÔ‡.

∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜, ÂÍ¿ÁÂÙ·È

·fi ÙËÓ ¿ÏÌË Î·È

Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÁÈ· ˆÚ›Ì·ÓÛË

ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 14 - 18

‚·ıÌÔ‡˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹

˘ÁÚ·Û›· 85 - 90% ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·,

‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ 10 ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ·Ï·Ù›ÛÌ·Ù· Î·È

·Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙˆÓ Ù˘ÚÈÒÓ.   

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∏ ÁÚ·‚È¤Ú· ∫Ú‹ÙË˜ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ÊËÌÈÛÌ¤Ó· ÂÏÏËÓÈÎ¿

Ù˘ÚÈ¿ Ù‡Ô˘ ÁÚ·‚È¤Ú·˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË. 

™Â ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙË µ˘˙·ÓÙÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È: 

«…ÂÎ ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙfiÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ù˘ÚÒÓ, ÂÍ Ô‡

ÂÌÊ·›ÓÂÙ·È Î·È Ë ·ÎÌ‹ ÙË˜ Ù˘ÚÔÎÔÌ›·˜, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ô ∫ÚËÙÈÎfi˜ 15

ÌÂ ˘ÙÈ¿. ∆Ô ‹ÁÌ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÌÂÙ¿ 25 - 35 ÏÂÙ¿ Î·È

·Ó·ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ˘fi Û˘ÓÂ¯‹ ·Ó¿‰Â˘ÛË ÛÙÔ˘˜ 48 - 52 ‚·ıÌÔ‡˜.

¶È¤˙ÂÙ·È ÁÈ· Ì›· ËÌ¤Ú·, ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ Í‡ÏÈÓ· Ú¿ÊÈ· Ì¤¯ÚÈ 2

ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ· Ó· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ 18 - 20 µ ÁÈ· 

2 - 4 ËÌ¤ÚÂ˜. 

∏ ˆÚ›Ì·ÓÛË Á›ÓÂÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ 12 - 15 ‚·ıÌÔ‡˜ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹

˘ÁÚ·Û›· ÂÚ›Ô˘ 85%, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔ˘˜ 16 - 18 ‚·ıÌÔ‡˜ Î·È

ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜

12 - 15 ‚·ıÌÔ‡˜ Î·È

Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›· 

90 - 95%. √ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˜

¯ÚfiÓÔ˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Â›Ó·È

ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜.

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

√È ÓÔÌ¿‰Â˜ ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ

Î·È Î‡ÚÈ· ÔÈ

·ÈÁÔÚÔ‚·ÙÔÙÚfiÊÔÈ

·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙËÓ

·Ú¯·ÈfiÙÂÚË ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹

Ù¿ÍË ÙˆÓ ∞ÁÚ¿ÊˆÓ. ™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÙÔ˘ÚÎÔÎÚ·Ù›·˜ Î·È ÛÙÔ

‰È¿ÛÙËÌ· ÙË˜ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ∞ÁÚ·ÊÈˆÙÒÓ ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔ˘˜

∆Ô‡ÚÎÔ˘˜ (1821-1877), ÙÔ Á¿Ï· Î·È ÙÔ Ù˘Ú› ‹Ù·Ó Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹

ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜. 

∞fi ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜ £ÂÛÛ·Ï›·˜ Î·È ÌÂÙ¿ (1881) Ë

·ÈÁÔÚÔ‚·ÙÔÙÚÔÊ›· ·ÓıÂ›. ∆fiÙÂ (1888), Â›Ó·È Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È

·fi ÙÔÓ ƒÂ¸ÓfiÏ‰Ô ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë ÙÔ ÚÒÙÔ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓÔ

ÂÏÏËÓÈÎfi ÛÎÏËÚfi Ù˘Ú› Ô˘ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ Ù˘Úfi˜ ∞ÁÚ¿ÊˆÓ Î·È

Ô˘ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÂÂÎÙ¿ıËÎÂ Û’ fiÏÔ ÙÔ ÓÔÌfi ∫·Ú‰›ÙÛ·˜ ÌÂ ÙËÓ

ÔÓÔÌ·Û›·  °Ú·‚È¤Ú· ∞ÁÚ¿ÊˆÓ.

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

™ÎÏËÚfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú› Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, ÌÂ Û˘Ì·Á‹

ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ Ì¿˙· ÛÙËÓ ÔÔ›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ô¤˜ Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô

·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ ‹ Ì›ÁÌ· ·˘ÙÔ‡ ÌÂ

°ƒ∞µπ∂ƒ∞ ∫ƒ∏∆∏™4
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14 - 15 ‚·ıÌÒÓ Î·È ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ 20 µ ÁÈ· 2 - 5 ËÌ¤ÚÂ˜. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ù· Ù˘ÚÈ¿ ÛÙÂÁÓÒÓÔ˘Ó Î·È Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÁÈ·

ˆÚ›Ì·ÓÛË ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ 15 ‚·ıÌÒÓ ÁÈ· 70 - 80 ËÌ¤ÚÂ˜.

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∏ ÁÚ·‚È¤Ú· ¡¿ÍÔ˘ Â›Ó·È ¤Ó· Â˘Ú‡Ù·Ù· ÁÓˆÛÙfi ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi

Ù˘Ú› Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Î·È ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÙË ¡¿ÍÔ, fiÔ˘

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â› ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·. ∂›Ó·È ÚÔ˚fiÓ

Â˘ÚÂ›·˜ Ï·˚Î‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù¿

ÎÂÊ·Ï‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË. ∞Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ «·ÍÈfiÙÈÎÔ Ù˘Ú›»

ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ∆Ô˘ÚÎÔÎÚ·Ù›·˜. 

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

ª·Ï·Îfi ÏÂ˘Îfi Ù˘Ú›, ÌÂ Û¯‹Ì· Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹

·Ó¿ÁÏ˘ÊË ˘Ê‹, Ô˘ ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ Î·È ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ¿ÏÌË Î·È ÙÔ

ÔÔ›Ô ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ ‹ Ì›ÁÌ·

·˘ÙÔ‡ ÌÂ Á›‰ÈÓÔ ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· Ô˘ ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 30%. 

Œ¯ÂÈ ÁÂ‡ÛË ÏÈfiÏ˘ÛË˜, Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÂÏ·ÊÚ¿ fiÍÈÓË Î·È ÏÔ‡ÛÈÔ

¿ÚˆÌ·. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 56% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 43% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::    

¡‹ÛÔ˜ §‹ÌÓÔ˜ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ §¤Û‚Ô˘.

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ‹˙ÂÈ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 33 - 34Ô C Î·È ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÌÂÙ¿

·fi 45 -60 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹

ÔÍ›ÓÈÛË ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·ÏÔ‡È· (Î·Ï·ı¿ÎÈ·) Ù· ÔÔ›· ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó

ÛÙÔ Ù˘Ú› ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÏ˘ÊË ÌÔÚÊ‹. ™ÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍ¿ÁÂÙ·È, ·Ï·Ù›˙ÂÙ·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È

ÛÂ ÏÂ˘ÎÔÛÈ‰ËÚ¿ ‰Ô¯Â›· ÌÂ ¿ÏÌË 6 - 8% ÛÂ (NaCl). øÚÈÌ¿˙ÂÈ

·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 14 -18 Ô C ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ¤ˆ˜ 6Ô C Ì¤¯ÚÈ 2 Ì‹ÓÂ˜. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆Ô «∫·Ï·ı¿ÎÈ §‹ÌÓÔ˘» Â›Ó·È ¤Ó· ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Ù˘Ú› Ô˘
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Ù˘Úfi˜…». ∆Ô 1815 ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ·Ú·ÛÎÂ˘‹ Ù˘ÚÈÔ‡ Î·Ï‹˜

Ê‹ÌË˜ ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÌÔÚÂ‡ÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜

ÂÎÙfi˜ ∫Ú‹ÙË˜: 

«..Ë ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ Î¿ÌÓÂÈ ·ÚÎÂÙfiÓ Ù˘ÚfiÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ∫Ú‹ÙË

Î·È Ù· ˆÏÔ‡Ó ÂÈ˜ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿, Â›Â‰· ÂÈ˜ ÙÔ

∞Ú¯È¤Ï·ÁÔ˜ Î·È ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ‡ÔÏÈÓ, ÏËÓ Î·È ·˘Ù¿ Â›Ó·È

¿·¯· Î·È ÌÂ ÔÏ‡ ¿Ï·˜ ¤Íˆ, ÌfiÓÔÓ ·fi ÌÂÚÈÎ¿ ∫ÚËÙÈÎ¿, Â›

ÙfiÔ˘ Î·ÌˆÌ¤Ó· Î·Ï¿».

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

™ÎÏËÚfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú›, Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘

·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi Á¿Ï· ·ÁÂÏ·‰ÈÓfi, 

‹ Ì›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÔ‡ ÌÂ

Úfi‚ÂÈÔ Î·È Á›‰ÈÓÔ ÛÂ

·Ó·ÏÔÁ›· ÙˆÓ

ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ fi¯È

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙÔ˘ 20% Î.‚. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›·

38% Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· 40%

Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜. 

Œ¯ÂÈ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÁÂ‡ÛË

Î·È ÂÏ·ÊÚ‡ ¿ÚˆÌ·. 

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::    

¡‹ÛÔ˜ ¡¿ÍÔ˜ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ.    

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ‹˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ 36 - 37 ‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘ ÁÈ· 30 - 40

ÏÂÙ¿. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ Ù˘ÚÔ‹ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È

·Ó·ı¤ÚÌ·ÓÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ˘˜ 50 ‚·ıÌÔ‡˜ ÁÈ· 30 ÏÂÙ¿ ÂÚ›Ô˘. 

™Â ÛÙ·ıÂÚ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 50 ‚·ıÌÒÓ ÙÔ Ù˘Ú› „‹ÓÂÙ·È ÁÈ· 60

ÏÂÙ¿ ˘fi ·Ó¿‰Â˘ÛË Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍ¿ÁÂÙ·È ÛÂ Î·ÏÔ‡È·

ÌÂ ÙÔ˘ÏÔ˘¿ÓÈ Î·È Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÛÙ· ÈÂÛÙ‹ÚÈ· fiÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ

ÁÈ· 3 - 4 ÒÚÂ˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·Ï¿ÙÈÛÌ· ÛÂ ¿ÏÌË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜

°ƒ∞µπ∂ƒ∞ ¡∞•OÀ5
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°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

∞. ª·ÎÂ‰ÔÓ›· (ÓÔÌÔ› £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, Ã·ÏÎÈ‰ÈÎ‹˜, ∫ÈÏÎ›˜,

∏Ì·ı›·˜, ¶ÈÂÚ›·˜, ¶¤ÏÏ·˜, ºÏÒÚÈÓ·˜, ∫Ô˙¿ÓË˜, ∫·ÛÙÔÚÈ¿˜,

°ÚÂ‚ÂÓÒÓ, ™ÂÚÚÒÓ, ¢Ú¿Ì·˜, ∫·‚¿Ï·˜). 

µ. £ÂÛÛ·Ï›· (ÓÔÌÔ› §¿ÚÈÛ·˜, ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ, ∫·Ú‰›ÙÛ·˜, M·ÁÓËÛ›·˜) 

°. Ô ÓÔÌfi˜ •¿ÓıË˜. 

¢. Ô ÓÔÌfi˜ §¤Û‚Ô˘. 

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

ªÂÙ¿ ÙËÓ ‹ÍË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÙÔ Ù˘ÚfiËÁÌ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È Î·È

·Ê‹ÓÂÙ·È ÛÂ ËÚÂÌ›· ÁÈ· 5 - 10 ÏÂÙ¿. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

·Ó·ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 38 - 40Ô C ˘fi Û˘ÓÂ¯‹ ·Ó¿‰Â˘ÛË, ÂÎÙfi˜

ÎÈ ·Ó Ë ÔÍ‡ÙËÙ· ÙÔ˘ Ù˘ÚÔÎÔÌÔ‡ÌÂÓÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Â›Ó·È ˘„ËÏ‹,

Î·È ·Ê‹ÓÂÙ·È Ó· Î·Ù·Î·ı›ÛÂÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ Û˘Ì·Á‹

Ì¿˙·. ∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜, ·˘Ù‹ ÂÍ¿ÁÂÙ·È, ·Ê‹ÓÂÙ·È Ó· ÛÙÚ·ÁÁ›ÛÂÈ, Î·È

Ó· ˆÚÈÌ¿ÛÂÈ (Ì·ÛÎ›)

¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÙÔ p∏ Î·Ù¤‚ÂÈ

ÛÙÔ 5,2 ÂÚ›Ô˘. 

∫·ÙfiÈÓ, ÙÂÌ·¯›˙ÂÙ·È ÛÂ

Ê¤ÙÂ˜, ÂÌ‚·Ù›˙ÂÙ·È ÛÂ

ÓÂÚfi ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 

70 - 80Ô C, ˙˘ÌÒÓÂÙ·È

¤ˆ˜ fiÙÔ˘ Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â›

ÛÂ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ Â‡Ï·ÛÙË

Ì¿˙· Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È

ÛÂ Î·ÏÔ‡È· fiÔ˘

·Ú·Ì¤ÓÂÈ 

ÁÈ· 2 - 3 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Á›ÓÔÓÙ·È 5 - 6

·Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÙÔ Ù˘Ú› ·Ï·Ù›˙ÂÙ·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ 

12 - 14 ÊÔÚ¤˜. 

∏ ˆÚ›Ì·ÓÛË ÙÔ˘ Ù˘ÚÈÔ‡ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÌÂ

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Ì¤¯ÚÈ 18Ô C, ÁÈ· 3 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì‹ÓÂ˜, ÛÂ

ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË

ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆Ô Î·Û¤ÚÈ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹ Ù˘ÚÈ¿ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, ÌÂ 19

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Î·È

ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÙË §‹ÌÓÔ,

fiÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È

Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â› ÔÏÏ¤˜

‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜. ∂›Ó·È ¤Ó· ·fi

Ù· ÈÔ ÊËÌÈÛÌ¤Ó· ÏÂ˘Î¿

Ù˘ÚÈ¿ ¿ÏÌË˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.

√ÊÂ›ÏÂÈ ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›·

ÙÔ˘ ÛÙ·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ·

ÏÂÎÙ¿ Î·ÏÔ‡È· Ô˘

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿

ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘, Ù· ÔÔ›· ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ Î·Ï·ı¿ÎÈ· Î·È ÛÙ·

ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Û¯‹Ì· ÙÔ˘. 

∂›Ó·È ÚÔ˚fiÓ Â˘ÚÂ›·˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ

ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù¿ ÎÂÊ·Ï‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ·ÁÔÚ¿ Î·È ÙÔ

ÔÔ›Ô ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ·ÈÒÓ· ‰È·‰fiıËÎÂ Î·È ÛÙÔÓ ˘fiÏÔÈÔ

ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ. 

À¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÔÚ¤˜ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË µ˘˙·ÓÙÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô

·Ú·ÛÎÂ˘·˙fiÙ·Ó Ù˘Ú› ÌÂ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ·˘Ù‹Ó Ô˘

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÙÔ «∫·Ï·ı¿ÎÈ ÙË˜ §‹ÌÓÔ˘». 

∞Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘

Á›ÓÂÙ·È ÙÔ 1952. ¶Èı·ÓÔÏÔÁÂ›Ù·È fiÙÈ ÔÈ ÚÒÙÔÈ Ô˘ ÙÔ

Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó ‹Ù·Ó ÔÈ ÌÔÓ·¯Ô› Ô˘ ˙Ô‡Û·Ó ÛÙË §‹ÌÓÔ ·fi ÙÈ˜

·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ·. 

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∏Ì›ÛÎÏËÚÔ Ù˘Ú› Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ ‹ ÌÂ›ÁÌ·

Úfi‚ÂÈÔ˘ Î·È Á›‰ÈÓÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ

20% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜. Œ¯ÂÈ ¯ÚÒÌ· ÏÂ˘ÎÔÎ›ÙÚÈÓÔ, Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜

Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ Â›ÙÂ ÌÂ ·Ú·Ê›ÓË Â›ÙÂ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÙÚÂfiÌÂÓÂ˜

Ô˘Û›Â˜ Î·È ¤¯ÂÈ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÁÂ‡ÛË Î·È ÏÔ‡ÛÈÔ ¿ÚˆÌ·. Œ¯ÂÈ

Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 45% [∫∞¡. (∂∫) 1509/2000] Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 40%.
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∏ ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË ÛÙ·Ì·Ù¿ fiÙ·Ó Ë ˘ÁÚ·Û›· ÙÔ˘ Ù˘ÚÈÔ‡ Êı¿ÛÂÈ ÛÙÔ

75 - 80% Î.‚.  ∆Ô ÛÙÚ·ÁÁÈÛÌ¤ÓÔ ‹ÁÌ· ·Ï·Ù›˙ÂÙ·È, ·Ó·ÌÈÁÓ‡ÂÙ·È

ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ

ÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È

Û˘ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÛÂ ‰Ô¯Â›·

‹ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ

„˘ÎÙÈÎÔ‡˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜

ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 4Ô C

Ì¤¯ÚÈ ÙË˜ ‰È·ı¤ÛÂÒ˜

ÙÔ˘.

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆Ô «∫·Ù›ÎÈ ¢ÔÌÔÎÔ‡»

·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙË

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ·fi ÔÏÏ¤˜ ÁÂÓÂ¤˜. 

∏ ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ Ù˘ÚÈÔ‡ ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÈ˜

ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÔÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‰È¤ÌÂÓ·Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹. 

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

™ÎÏËÚfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú›, ÂÏ·ÊÚÒ˜ ·ÏÌ˘Úfi ÌÂ ‰È¿Û·ÚÙÂ˜

ÙÚ‡Â˜ ÛÙË Ì¿˙· ÙÔ˘, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï·

Úfi‚ÂÈÔ ‹ Ì›ÁÌ· ·˘ÙÔ‡ ÌÂ Á›‰ÈÓÔ (ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·

˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 10% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜). 

√È È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÁÚ·‚È¤Ú·˜ Î·È ÙÔ˘

ÎÂÊ·ÏÔÙ˘ÚÈÔ‡. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 40% Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· 40% Â› ÍËÚÔ‡.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¢˘ÙÈÎ‹ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·, ◊ÂÈÚÔ˜, ¡ÔÌfi˜ ∞ÈÙˆÏÔ·Î·ÚÓ·Ó›·˜ Î·È

¡ÔÌfi˜ ∂˘Ú˘Ù·Ó›·˜.   

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∏ ‹ÍË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 32 - 34 ‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ‹ÁÌ·ÙÔ˜, ·Ó·ı¤ÚÌ·ÓÛË ÛÙÔ˘˜ 48

‚·ıÌÔ‡˜ ÂÚ›Ô˘, ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ ·Ó¿‰Â˘ÛË, ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ

∫∂º∞§O°ƒ∞µπ∂ƒ∞9
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ÈÛÙÔÚ›· ÔÏÏÒÓ ‰ÂÎ·ÂÙÈÒÓ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù¿ ÎÂÊ·Ï‹

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË. ™ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·ÁÔÚ¿ ‰È·‰fiıËÎÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÂÙÒÓ 1885 Î·È 1890 Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ ÛÙË £ÂÛÛ·Ï›·  ÌÂ ÙËÓ

ÔÓÔÌ·Û›· «Î·ÛÎ·‚¿ÏÈ», Ë ÔÔ›· ÛÙ·‰È·Î¿ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ

·fi ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· «Î·Û¤ÚÈ». ◊‰Ë ·fi ÙÔ 1899 ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ

«ÙÔ ÂÎ ÚÔ‚Â›Ô˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·˙fiÌÂÓÔÓ Î·ÛÎ·‚¿ÏÈ Î·È

È‰›ˆ˜ ÙÔ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ ÂÎ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÔÚÂÈÓÒÓ ‚ÔÛÎÒÓ Â›ÓÂ ÔÏ‡

Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙËÙÔ˜» Î·È fiÙÈ «ÙÔ ıÂÚÈÓfiÓ Î·ÛÎ·‚¿ÏÈ Â›ÓÂ Ù‡ÚÔ˜

Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿ÚÈÛÙË˜ ÔÈfiÙËÙÔ˜ fiÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È Â›˜ Ù· fiÚË».

ªÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ «ÙÔ ∫·ÛÎ·‚¿ÏÈ

(Î·Û¤ÚÈ) Â›ÓÂ Ù˘Úfi˜ Ï›·Ó ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˜ ·Ú’ ËÌ›Ó Î·È 

¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿ÏËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛÈÓ» Î·È fiÙÈ «ÙÔ Î·Û¤ÚÈ ÛÙÔÓ

ÙfiÔ Ì·˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔ ¿ÓÙˆÓ ·fi Úfi‚ÂÈÔ Á¿Ï·, ÛÎ¤ÙÔ ‹ Î·È

·Ó·Î·ÙˆÌ¤ÓÔ ÌÂ ÁÈ‰›ÛÈÔ».

∆Ô U.S. Department of Agriculture (1953) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÙÔ

«Kasseri is a hard cheese made in Greece, usually from

ewe’s milk». 

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∆˘Ú› Ì·Ï·Îfi, ÏÂ˘ÎÔ‡ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜, ·ÏÔÈÊÒ‰Ô˘˜ ˘Ê‹˜, ÌÂ

˘fiÍÈÓË, ‰ÚÔÛÂÚ‹ ÁÂ‡ÛË Î·È Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ¿ÚˆÌ·, ¯ˆÚ›˜

ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï· Á›‰ÈÓÔ ‹

Ì›ÁÌ· ÙÔ˘ ÌÂ Úfi‚ÂÈÔ ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 75% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 40% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¶ÂÚÈÔ¯‹ ¢ÔÌÔÎÔ‡ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ ºıÈÒÙÈ‰·˜, ÛÙÔ ÔÚÔ¤‰ÈÔ ŸıÚ˘˜. 

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÛÙÂÚ›ˆÛË „‡¯ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 27 - 28Ô C,

·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ‹ÍË ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ˘ÙÈ¿ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ

Û˘Óı‹ÎÂ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 20 - 22Ô C. 

∆Ô ‹ÁÌ· ÔÏÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ˘Ê·ÛÌ¿ÙÈÓÔ˘˜

Û¿ÎÔ˘˜ ÁÈ· ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË. 
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ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ‹˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ 28 -30 ‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘ ÌÂ ÙfiÛË

ÔÛfiÙËÙ· ˘ÙÈ¿˜, ÒÛÙÂ Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë ‹ÍË ÛÂ ‰‡Ô ÒÚÂ˜

ÂÚ›Ô˘. ∆Ô Ù˘ÚfiËÁÌ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔÓ Ù˘ÚÔÏ¤‚ËÙ· ÁÈ· 20 -

24 ÒÚÂ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ

˘Ê·ÛÌ¿ÙÈÓÔ˘˜ Û¿ÎÔ˘˜ ÁÈ· ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË. 

∏ ÛÙÚ·ÁÁÈÛÌ¤ÓË Ù˘ÚfiÌ·˙· ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡ÂÙ·È ÌÂ ÍËÚfi ·Ï¿ÙÈ 4 - 5%

Î.‚. Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Â˘Ú‡ÛÙÔÌÔ ‰Ô¯Â›Ô ÛÂ ¯ÒÚÔ ‰ÚÔÛÂÚfi

ÌÂ ˘„ËÏ‹ Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›·, Ì¤¯ÚÈ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÙËÓ

ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ¿ÊıÔÓË

ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰·.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·Ó¿ÌÈÍË 

Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ

ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË Î·Ù·ÓÔÌ‹

ÙË˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜. 

∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·˘Ù‹

Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È 3 -4

ÊÔÚ¤˜ Ì¤¯ÚÈ Ó·

ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë

ˆÚ›Ì·ÓÛË ÙÔ˘ Ù˘ÚÈÔ‡

Ô˘ ‰È·ÚÎÂ› 30 - 40

ËÌ¤ÚÂ˜. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∏ ÎÔ·ÓÈÛÙ‹ Â›Ó·È ¤Ó· Â˘Ú‡Ù·Ù· ÁÓˆÛÙfi ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Ù˘Ú›.

™Ù· √Ï‡ÌÈ· ÙÔ 1859 Î·È ÙÔ 1870 Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË

‚Ú¿‚Â˘ÛË ÎÔ·ÓÈÛÙ‹˜ ·fi ÙË ™‡ÚÔ. 

√È ÚÒÙÂ˜ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜

ÎÔ·ÓÈÛÙ‹˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ 1899: 

«…Ô Ù˘Úfi˜ Ô‡ÙÔ˜ ¤¯ÂıÈ ÁÂ‡ÛÈÓ ‰ÚÈÌÂ›·Ó Î·È ÈÂÚ›˙Ô˘Û·Ó, 

ˆ˜ ÂÎ ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ‰Â ÙÔ‡ÙˆÓ, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÚÂÎÙÈÎfiÓ

¤‰ÂÛÌ·… ˆÏÂ›Ù·È ÂÈ˜ ·ÚÎÂÙ¿ ˘„ËÏ‹ ÙÈÌ‹Ó ˆ˜ Â›‰Ô˜

ÔÏ˘ÙÂÏÂ›·˜».

∂ÎÙÂÓÂ›˜ Â›ÛË˜ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ∫Ô·ÓÈÛÙ‹ ‰›ÓÔÓÙ·È Î·È

·fi ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ·. 

23

Î·ÏÔ‡È· Î·È ˘Ô‚ÔÏ‹

ÛÂ ›ÂÛË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

ÙÔ Ù˘Ú› ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ

¯ÒÚÔ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 

14 - 16 µ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹˜

˘ÁÚ·Û›·˜ 85% ÂÚ›Ô˘

ÁÈ· Ì›· ËÌ¤Ú·. ªÂÙ¿

ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ¿ÏÌË

18 - 20 µ ÁÈ· 2 ËÌ¤ÚÂ˜. 

∏ ˆÚ›Ì·ÓÛË Á›ÓÂÙ·È

·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 14 - 16

‚·ıÌÔ‡˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›· 85 - 90 %, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·

Á›ÓÔÓÙ·È 10 ÂÚ›Ô˘ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ÍËÚ¿ ·Ï·Ù›ÛÌ·Ù·. 

∏ ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ÌÂ

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙˆÓ 6 ‚·ıÌÒÓ. ∏ ˆÚ›Ì·ÓÛË ‰È·ÚÎÂ›

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜.  

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∏ ÎÂÊ·ÏÔÁÚ·‚È¤Ú· Â›Ó·È ¤Ó· Â˘Ú‡Ù·Ù· ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ Ù˘Ú›.

¶·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Á¿Ï·ÎÙÔ˜

«¢ø¢ø¡∏ ∞.∂.» ÛÙËÓ ◊ÂÈÚÔ. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ¤ÁÈÓÂ ‰ËÌÔÊÈÏ¤˜ Î·È Ë ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘

ÂÂÎÙ¿ıËÎÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ËÂÈÚˆÙÈÎ‹˜ ∂ÏÏ¿‰·˜. 

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

ª·Ï·Îfi ·ÏÌ˘Úfi Ù˘Ú›, ÌÂ ·ÏÔÈÊÒ‰Ë ˘Ê‹ Î·È ÈÎ¿ÓÙÈÎË ÁÂ‡ÛË,

¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ˘ÔÎ›ÙÚÈÓÔ ¤ˆ˜ ˘fiÊ·ÈÔ,

Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï· ·ÁÂÏ·‰ÈÓfi, Úfi‚ÂÈÔ ‹

Á›‰ÈÓÔ ‹ ·fi Ì›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÒÓ. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 56% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 43% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¡ÔÌfi˜ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ.   
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‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Î·È ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÙË §¤Û‚Ô, fiÔ˘

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â› ÔÏÏ¤˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜. 

∂›Ó·È ÚÔ˚fiÓ Â˘ÚÂ›·˜ Ï·˚Î‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ

ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù¿ ÎÂÊ·Ï‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ·ÁÔÚ¿. 

Œ¯ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Û¯‹Ì·, ÂÎÏÂÎÙ¤˜ ÔÚÁ·ÓÔÏËÙÈÎ¤˜

È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ¤¯ÂÈ ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ê‹ÌË. 

∞fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ· ‰È·‰fiıËÎÂ Î·È ÛÙÔÓ

˘fiÏÔÈÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ. √ÊÂ›ÏÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜

fiÙÈ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ì¤Û· ÛÂ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô.

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∆˘Ú› Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi

Ù˘ÚfiÁ·Ï· Úfi‚ÂÈÔ˘ ‹ Á›‰ÈÓÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ‹ ÌÈÁÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ

ÔÔ›Ô ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È Úfi‚ÂÈÔ ‹ Á›‰ÈÓÔ Á¿Ï· ‹ ÎÚ¤Ì· ÙÔ˘˜. 

∆Ô Ù˘Ú› Â›Ó·È Â‡ÊËÌ· ÁÓˆÛÙfi ÁÈ· Ù· ÂÍ·›ÚÂÙ· ÔÚÁ·ÓÔÏËÙÈÎ¿

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘. ∂›Ó·È ÂÎÏÂÎÙfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ  Ù˘Ú›

Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·fi ÙÔÓ

ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ·ÈÒÓ· ÌÂ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÛÂ

ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

∂›Ó·È Ì·Ï·Îfi Ù˘Ú› ÌÂ Û˘Ì·Á‹ ‰ÔÌ‹, ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÏÂ˘ÎÔ‡, ¯ˆÚ›˜

ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÁÏ˘ÎÈ¿ ÁÂ‡ÛË Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi

¿ÚˆÌ·. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 60% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 70% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜. 

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

∞. ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È ¢˘ÙÈÎ‹ ª·ÎÂ‰ÔÓ›· (ÓÔÌÔ› £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜,

Ã·ÏÎÈ‰ÈÎ‹˜, ∫ÈÏÎ›˜, ∏Ì·ı›·˜, ¶ÈÂÚ›·˜, ¶¤ÏÏ·˜, ºÏÒÚÈÓ·˜,

∫Ô˙¿ÓË˜, ∫·ÛÙÔÚÈ¿˜, °ÚÂ‚ÂÓÒÓ).

µ. £ÂÛÛ·Ï›· (ÓÔÌÔ› §¿ÚÈÛ·˜, ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ, ∫·Ú‰›ÙÛ·˜,

ª·ÁÓËÛ›·˜).

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Ù˘ÚfiÁ·Ï· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÎÚ¤Ì· Úfi‚ÂÈÔ˘ ‹ Á›‰ÈÓÔ˘

Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 2,5%. 

ª∞¡OÀƒπ12
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¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

™ÎÏËÚfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú›, ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÏÂ˘Îfi ¤ˆ˜ ÏÂ˘ÎÔÎ›ÙÚÈÓÔ,

ÌÂ ÛÎÏËÚ‹ Î·È ÍËÚ‹ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ‡, ÌÂ

·ÏÌ˘Ú‹ ÁÂ‡ÛË Î·È

Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ¿ÚˆÌ·, Ô˘

·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿

·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ ‹

Ì›ÁÌ·Ù¿ ÙÔ˘ ÌÂ Á›‰ÈÓÔ,

ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· Ô˘ ‰ÂÓ

˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 30%. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›·

38% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜ Î·È

ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â›

ÍËÚÔ‡ 40% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¡‹ÛÔ˜ §¤Û‚Ô˜.   

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ‹˙ÂÈ ÌÂ ÚÔÛı‹ÎË ˘ÙÈ¿˜ ÛÙÔ˘˜ 32 - 34Ô C ÛÂ

30ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰È·›ÚÂÛË Î·È ·Ó·ı¤ÚÌ·ÓÛË

Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜ 45Ô C. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘

Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜ Î·È È¤˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÎfiÎÎÔÈ ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘

Ù˘ÚÔÏ¤‚ËÙ· ÁÈ· Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó Û˘Ì·Á‹ Ì¿˙· Ë ÔÔ›·

Îfi‚ÂÙ·È ÛÂ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ 5 - 7 ÎÈÏÒÓ Ù· ÔÔ›·

ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ Ù˘ÚÔÙÚ¿Â˙· Î·È ÙÂÌ·¯›˙ÔÓÙ·È ¿ÏÈ ÒÛÙÂ

Î¿ıÂ ÙÂÌ¿¯ÈÔ Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ¤Ó· Ï·‰ÔÙ‡ÚÈ. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È

ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·ÏÔ‡È·, È¤˙ÔÓÙ·È ÈÛ¯˘Ú¿ ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ, ·Ï·Ù›˙ÔÓÙ·È

Î·È ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ı¿Ï·ÌÔ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ˘ÁÚ·Û›·

85% Î·È ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 12 - 16Ô C fiÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 Ì‹ÓÂ˜. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆Ô «§·‰ÔÙ‡ÚÈ ª˘ÙÈÏ‹ÓË˜» Â›Ó·È ¤Ó· ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Ù˘Ú› Ô˘

§∞¢O∆Àƒπ ªÀ∆π§∏¡∏™ 11

24

cheese 20/07/2006 03:17 ÌÌ ™ÂÏ›‰·24



∂› ·ÈÒÓÂ˜, Ù· Ì·ÓÔ‡ÚÈ· ÙË˜ µÏ¿ÛÙË˜ ‹Ù·Ó ÂÚÈ˙‹ÙËÙ·

ÚÔ˚fiÓÙ· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·Ó ÛÂ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ÌÂ

È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜. ∏ Ê‹ÌË ÙÔ˘˜ ÍÂÂÚÓÔ‡ÛÂ Ù· Û‡ÓÔÚ·

ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∏Ì›ÛÎÏËÚÔ ˆ˜ ÛÎÏËÚfi, Î·ÓÈÛÙfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ·¯˘Úfi¯ÚÔ˘Ó

Ù˘Ú›, ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¿ ·ÏÌ˘Ú‹ Î·È ÈÎ¿ÓÙÈÎË ÁÂ‡ÛË, ÌÂ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·

ÏÂÙ‹, ÍËÚ‹, Î›ÙÚÈÓË ¤ˆ˜ Î·ÛÙ·Ófi¯ÚÔ˘˜, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È

·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï· ·ÁÂÏ·‰ÈÓfi ‹ Ì›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÔ‡ ÌÂ

Úfi‚ÂÈÔ Î·È Á›‰ÈÓÔ ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· fi¯È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi 20%. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 38% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 40% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¶ÂÚÈÔ¯‹ Â·Ú¯›·˜

ªÂÙÛfi‚Ô˘ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡

πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ.   

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

™ÙÔ Á¿Ï· ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È

Ù˘ÚfiÁ·Ï· ÙË˜

ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜

ÌÂ ÔÍ‡ÙËÙ· 0,30 - 0,35

SH ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 3 - 4%. 

∏ ‹ÍË Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 32 -

35 ‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘ ÂÓÙfi˜ 10 - 15 ÏÂÙÒÓ. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›

‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ Ù˘ÚÔ‹ÁÌ·ÙÔ˜, ·Ó·ı¤ÚÌ·ÓÛË ÁÈ· 15 - 20 ÏÂÙ¿

ÛÙÔ˘˜ 16 - 48 ‚·ıÌÔ‡˜, ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘, ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË Î·È ˆÚ›Ì·ÓÛË

ÁÈ· ÔÍ‡ÓÈÛË ¤ˆ˜ Ph 5,3 - 5,1.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë ÔÍ˘ÓÈÛÌ¤ÓË Ù˘ÚfiÌ·˙· ÙÂÌ·¯›˙ÂÙ·È ÛÂ ÏˆÚ›‰Â˜

Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÓÂÚfi ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 75-80 ‚·ıÌÒÓ, fiÔ˘

˙˘ÌÒÓÂÙ·È. ∫·ÙfiÈÓ Ë Ù˘ÚfiÌ·˙· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Î·ÏÔ‡È· Î·È

fiÏ· Ì·˙› ÛÂ ÎÚ‡Ô ÓÂÚfi. 

∫·ÙfiÈÓ, Á›ÓÂÙ·È ÂÌ‚¿ÙÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¿ÏÌË 18 - 20 Be. 
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£ÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 88 - 90Ô C ˘fi Û˘ÓÂ¯‹ ·Ó¿‰Â˘ÛË ÂÓÙfi˜ 40

- 45 ÏÂÙÒÓ. ŸÙ·Ó Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Êı¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ 70 - 75Ô C

ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È 1% NaCl Î·È

Úfi‚ÂÈÔ ‹ Á›‰ÈÓÔ Á¿Ï· ‹

ÎÚ¤Ì· ·˘ÙÒÓ ÛÂ

·Ó·ÏÔÁ›· Ì¤¯ÚÈ 25%. 

™ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙˆÓ

88 - 90Ô C ÙÔ ‹ÁÌ·

·Ú·Ì¤ÓÂÈ 15 - 30 ÏÂÙ¿

Î·È Î·ÙfiÈÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È

ÛÂ ˘Ê·ÛÌ¿ÙÈÓÔ˘˜

Û¿ÎÔ˘˜ ÁÈ· ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË Ë

ÔÔ›· ‰È·ÚÎÂ› 4 - 5

ÒÚÂ˜. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ „˘ÎÙÈÎÔ‡˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 4 - 5Ô C Ì¤¯ÚÈ ÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘.  

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆Ô ª·ÓÔ‡ÚÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Î·È ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜,

fiÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â› ·ÈÒÓÂ˜. ∂›Ó·È ÚÔ˚fiÓ

Â˘ÚÂ›·˜ Ï·˚Î‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù¿

ÎÂÊ·Ï‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË. 

∫·Ù¿ ÙË ‚˘˙·ÓÙÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÚÒÚÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ

Ù˘ÚÈ¿ Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜. 

™Â ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ·

Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ «ÙÔ ·¯‡ Ù˘ÚfiÁ·ÏÔÓ ‰›‰ÂÈ ·¯‡Ù·ÙËÓ Ì˘˙‹ıÚ·, 

Ë ÔÔ›· ˘fi ÙÔ fiÓÔÌ· Ì·ÓÔ‡ÚÈ· Â›Ó·È ÂÚÈ˙‹ÙËÙÔ˜ Î·È

ÏËÚÒÓÂÙ·È Î·Ï¿», «ÂÈ˜ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ì¤ÚË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜

Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Ë ·¯‡Ù·ÙË Î·È Â‡ÁÂ˘ÛÙÔ˜ Ì˘˙‹ıÚ·, Ë

ÏÂÁfiÌÂÓË Ì·ÓÔ‡ÚÈ Î·È ‹ÙÈ˜ ˆÏÂ›Ù·È ÂÈ˜ ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ï‹Ó ÙÈÌ‹Ó».

∆¤ÏÔ˜, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ «Ù· ÈÔ ÔÓÔÌ·ÛÙ¿ Ì·ÓÔ‡ÚÈ· Á›ÓÔÓÙ·È

ÛÙÔ ªÏ¿ÙÛÈ (µÏ¿ÛÙË) ÙË˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜». 

∆· ÈÔ ÔÓÔÌ·ÛÙ¿ Ì·ÓÔ‡ÚÈ· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË µÏ¿ÛÙË

ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜ (ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÔÓÔÌ·Û›· ªÏ¿ÙÛÈ). ∆Ô È‰È·›ÙÂÚÔ

ÌÈÎÚÔÎÏ›Ì· Î·È Ë Ì·ÎÚ¿ ÎÙËÓÔÙÚÔÊÈÎ‹ ·Ú¿‰ÔÛË ÙË˜ µÏ¿ÛÙË˜

‰›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Ù˘Ú› ·˘Ùfi Ù· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÔÚÁ·ÓÔÏËÙÈÎ¿

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. 26
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µ. £ÂÛÛ·Ï›· (ÓÔÌÔ› §¿ÚÈÛ·˜, ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ, ∫·Ú‰›ÙÛ·˜,

ª·ÁÓËÛ›·˜).   

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ‹˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ 28 -  32Ô C ¤ˆ˜ 50 ÏÂÙ¿ ÂÚ›Ô˘. 

∆Ô ‹ÁÌ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È, Î·Ù·Î¿ıÂÙ·È ÛÙÔÓ Ù˘ÚÔÏ¤‚ËÙ· ÁÈ· 30

ÏÂÙ¿, ·Ó·‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·Ó·ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜ 45Ô C. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍ¿ÁÂÙ·È Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Ù˘Úfi·Ó· ÁÈ·

ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË. ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË Ì¤Ú· Îfi‚ÂÙ·È ÛÂ Ê¤ÙÂ˜ Î·È ·Ï·Ù›˙ÂÙ·È

ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿. ªÂÙ¿ ·fi 5 ËÌ¤ÚÂ˜ Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ‰Ô¯Â›·

ÌÂ ¿ÏÌË ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ 10 - 12% ÛÂ ·Ï¿ÙÈ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ·

ˆÚ›Ì·ÓÛË 3 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì‹ÓÂ˜.  

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

√ ª¿Ù˙Ô˜ Â›Ó·È ¤Ó· ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÂÏÏËÓÈÎfi ËÌ›ÛÎÏËÚÔ Ù˘Ú›.

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Î·È ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, fiÔ˘

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â› ÔÏÏ¤˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜. 

∞fi ÙÔ 1952 ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·

·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ 

«Ô ª¿Ù˙Ô˜

Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÂÓ

ÌÂÁ·Ï˘Ù¤Ú· ÎÏ›Ì·ÎÈ ÂÈ˜

ÙËÓ ¢. ª·ÎÂ‰ÔÓ›·Ó Î·È

Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È

Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘·Ûı‹ ÂÎ

ÙÔ˘ ·ÔÌ¤ÓÔÓÙÔ˜

Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜

Ì·ÓÔ‡ÚÈÔÓ ‹ ‚Ô‡Ù˘ÚÔÓ. 

∆Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔÓ

Á¿Ï· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜

·›ÁÂÈÔÓ, ·ÌÈÁ¤˜ ‹ ·Ó¿ÌÈÎÙÔ ÌÂÙ¿ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÚÔ‚¿ÙÔ˘ fi¯È Ï¤ÔÓ

ÙˆÓ 30% Â¿Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘·Ûı‹ Ì·ÓÔ‡ÚÈÔÓ. 

∂¿Ó fiÌˆ˜ ÙÔ Ù˘ÚfiÁ·Ï· ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÚÔ˜

ÂÍ·ÁˆÁ‹ ‚Ô˘Ù‡ÚÔ˘, Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Ô Ù‡ÚÔ˜ Ô‡ÙÔ˜ Î·È ÂÍ

·ÌÈÁÔ‡˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÚÔ‚¿ÙÔ˘».   
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ªÂÙ¿ ÙÔ Ù˘Ú› ÛÙÂÁÓÒÓÂÙ·È, ‰¤ÓÂÙ·È ÌÂ Û¿ÁÎÔ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È

ÛÂ ¯ÒÚÔ ÌÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 15 - 17 ‚·ıÌÔ‡˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿

˘ÁÚ·Û›· 35% ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì‹ÓÂ˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ˆÚÈÌ¿ÛÂÈ.

∫·ÙfiÈÓ, Î·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ Ê˘ÛÈÎfi Î·Ófi ·fi Î·‡ÛË Ê˘ÙÒÓ ÙË˜

ÂÚÈÔ¯‹˜ ÁÈ· 1 - 2 ËÌ¤ÚÂ˜, ·Ú·ÊÈÓÒÓÂÙ·È Î·È Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ ÁÈ·

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË.  

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

√ ∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ ∞‚¤ÚˆÊ - ∆ÔÛ›ÙÛ·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÙÔ

›‰Ú˘Ì· µ·ÚÒÓÔ˘ ªÈ¯·‹Ï ∆ÔÛ›ÛÙ·, ÊÚfiÓÙÈÛÂ Ó· ¿ÓÂ ÛÙËÓ

πÙ·Ï›· ÁÈ· Ù˘ÚÔÎÔÌÈÎ¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÓÂ·ÚÔ› ªÂÙÛÔ‚›ÙÂ˜. 

√È ÓÂ·ÚÔ› Ù˘ÚÔÎfiÌÔÈ Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Ó· ·ÓÙÚ¤„Ô˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ

·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÈÙ·ÏÈÎÒÓ Ù˘ÚÈÒÓ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô

·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÂÏÏËÓÈÎfi ÙÚfiÔ, ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙˆÓ

ÛÎÏËÚÒÓ ÙÚÈÒÓ Ô˘ ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔ

·Ú·ÁfiÌÂÓÔ Á¿Ï· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ªÂÙÛfi‚Ô˘. 

ŒÙÛÈ, ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙÔ ªÂÙÛÔ‚fiÓÂ, Î·ÓÈÛÙfi Ù˘Ú› Ô˘

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ªÂÙÛfi‚Ô˘, fiÔ˘ Ù· ˙Ò·

‚fiÛÎÔ˘Ó ÛÂ ˘„fiÌÂÙÚÔ 1600 Ì¤ÙÚ· ÁÈ· 5 - 6 Ì‹ÓÂ˜.

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∏Ì›ÛÎÏËÚÔ ¤ˆ˜ ÛÎÏËÚfi Ù˘Ú› ¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜

ÏÂ˘Îfi ¤ˆ˜ ÏÂ˘ÎÔÎ›ÙÚÈÓÔ, Ô˘ ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ Î·È ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ

¿ÏÌË, ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ˘fiÍÈÓË ÂÏ·ÊÚ¿ ÈÎ¿ÓÙÈÎË Î·È ÔÏ‡

·ÏÌ˘Ú‹ ÁÂ‡ÛË Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ, Á›‰ÈÓÔ ‹ Ì›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÒÓ. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 45% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 25% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ

ÏÈÁfiÙÂÚÔ Ï›Ô˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏ· Ù˘ÚÈ¿, ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È

Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ‰›·ÈÙÂ˜ ÊÙˆ¯¤˜ ÛÂ ÏÈ·Ú¿. 

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

∞. ¢˘ÙÈÎ‹ Î·È ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ª·ÎÂ‰ÔÓ›· (ÓÔÌÔ› £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜,

Ã·ÏÎÈ‰ÈÎ‹˜, ∫ÈÏÎ›˜, ∏Ì·ı›·˜, ¶ÈÂÚ›·˜, ¶¤ÏÏ·˜, ºÏÒÚÈÓ·˜,

∫Ô˙¿ÓË˜, ∫·ÛÙÔÚÈ¿˜, °ÚÂ‚ÂÓÒÓ).

ª¶∞∆∑O™14
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¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·È ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·

·Ú·ÛÎÂ˘‹˜.  ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ù˘ÚfiÁ·Ï· Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi

Ù˘ÚÔÎfiÌËÛË °Ú·‚È¤Ú·˜ ∫Ú‹ÙË˜ Î·È ∫ÂÊ·ÏÔÙ˘ÚÈÔ‡ ÛÙÔ ÔÔ›Ô

ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ ‹ Ì›ÁÌ· Úfi‚ÂÈÔ˘ Î·È Î·ÙÛÈÎ›ÛÈÔ˘. 

™ÙËÓ ∫Ú‹ÙË ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ˚fiÓ Â˘ÚÂ›·˜ Ï·˚Î‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ Î·È

ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù¿ ÎÂÊ·Ï‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË. 

∏ Ê‹ÌË ÙË˜ fiÌˆ˜ ¤¯ÂÈ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ Ù· Û‡ÓÔÚ· ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ ÏfiÁˆ

ÙË˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹˜ ÔÈfiÙËÙ¿˜ ÙË˜.

ªÂ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ Ô˘ ıÂÛ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô, ¤¯Ô˘Ó

‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙËÓ •˘ÓÔÌ˘˙‹ıÚ·

∫Ú‹ÙË˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÛÊ·ÏÈÛÙÔ‡Ó Ù· ÔÈÔÙÈÎ¿

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ Î·È Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÂ› ·fi Ù·

˘fiÏÔÈ· Ù˘ÚÈ¿ Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜.      

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

ª·Ï·Îfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù˘Ú› ·ÏÔÈÊÒ‰Ô˘˜ ˘Ê‹˜, ¯ˆÚ›˜

ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· Î·È Ô¤˜,

¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÏÂ˘ÎÔ‡ ¤ˆ˜

˘fiÏÂ˘ÎÔ˘ 

ÌÂ ˘fiÍÈÓË, Â˘¯¿ÚÈÛÙË,

‰ÚÔÛÂÚ‹ ÁÂ‡ÛË Î·È

¿ÚˆÌ·, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È

·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi Á¿Ï·

Á›‰ÈÓÔ ‹ Úfi‚ÂÈÔ 

‹ Ì›ÁÌ· ÙÔ˘˜. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›·

65% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È

ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 50% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::    

¢ÈÔÈÎËÙÈÎ¿ fiÚÈ· ÓÔÌÔ‡ Ã·Ó›ˆÓ ¡. ∫Ú‹ÙË˜  

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ‹˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ 18 -25Ô C ÂÓÙfi˜ 2 ˆÚÒÓ. 

¶∏Ã∆O°∞§O Ã∞¡πø¡16
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¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

ª·Ï·Îfi Ù˘Ú› Ù˘ÚÔÁ¿Ï·ÎÙÔ˜ ÌÂ ÍÈÓ‹ ˆ˜ ˘fiÁÏ˘ÎË ÁÂ‡ÛË Î·È

ÎÔÎÎÒ‰Ë ˆ˜ ·ÏÔÈÊÒ‰Ë ˘Ê‹, ¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· Î·È Ô¤˜ Ô˘

·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿

·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ ‹

Á›‰ÈÓÔ ‹ Ì›ÁÌ· ·˘ÙÒÓ.

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›·

55% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È

ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â›

ÍËÚÔ‡ 45% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¡‹ÛÔ˜ ∫Ú‹ÙË˜

(‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¿ fiÚÈ· ÙˆÓ

ÓÔÌÒÓ Ã·Ó›ˆÓ, ƒÂı‡ÌÓË˜, ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ Î·È §·ÛÈı›Ô˘). 

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Ù˘ÚfiÁ·Ï· ‰ÈËıÂ›Ù·È Î·È ˘fiÎÂÈÙ·È ÛÂ ı¤ÚÌ·ÓÛË ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹

·Ó¿‰Â˘ÛË ÛÙÔ˘˜ 92Ô C ÂÓÙfi˜ 30 ÏÂÙÒÓ. 

ŸÙ·Ó Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Êı¿ÛÂÈ ÛÙÔ˘˜ 68 - 70Ô C ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ¤ˆ˜ 15% Î.‚. Ï‹Úˆ˜ Úfi‚ÂÈÔ˘ 

‹ Á›‰ÈÓÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ (ÚfiÛÁ·Ï·). ∆Ô ‹ÁÌ· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi

ÙËÓ ·ÏÏÔ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ·ÎÈÓËÛ›· Â›

30 ÏÂÙ¿ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Î·ÏÔ‡È· ÁÈ· ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË Â› 3 - 5

ÒÚÂ˜. ¶ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ·Ï¿ÙÈ 1,5-2% Î.‚. Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ

˘Ê·ÛÌ¿ÙÈÓÔ˘˜ Û¿ÎÔ˘˜. 

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ›ÂÛË ÁÈ· 1 Â‚‰ÔÌ¿‰· ÒÛÙÂ Ó· ·˘ÍËıÂ› Ë ÔÍ‡ÙËÙ¿

ÙÔ˘, ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ‰Ô¯Â›· Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 10Ô C fiÔ˘ ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ ÁÈ· 2

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì‹ÓÂ˜. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∏ «•˘ÓÔÌ˘˙‹ıÚ· ∫Ú‹ÙË˜» Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ÁÓˆÛÙ¿ Ù˘ÚÈ¿

ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡. ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË Â› ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜. 

√ÊÂ›ÏÂÈ Ù· ÔÈÔÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÛÙËÓ ÚÒÙË ‡ÏË Ô˘

•À¡OªÀ∑∏£ƒ∞ ∫ƒ∏∆∏™ 15
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ÛÙÔ˘˜ 32 - 34Ô C. ∫·ÙfiÈÓ, ÙÔ Ù˘ÚfiËÁÌ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È Î·È

·Ó·ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 48 - 50Ô C, ·Ï·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂÚÈÎ¿ Î·È

ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Î·ÏÔ‡È· fiÔ˘ È¤˙ÂÙ·È ÈÛ¯˘Ú¿. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›

·Ï¿ÙÈÛÌ· ÌÂ ÂÌ‚¿ÙÈÛË ÛÂ ¿ÏÌË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 10 - 14Ô C Î·È

˘ÎÓfiÙËÙ·˜ 18 - 20 µe ÁÈ· 12 ÂÚ›Ô˘ ËÌ¤ÚÂ˜.

∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ˆÚ›Ì·ÓÛË ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 14 - 16Ô C Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ 85%, fiÔ˘

·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· 4 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì‹ÓÂ˜. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆Ô ÙÔÈÎfi ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Ù˘Ú› «™∞¡ ªπÃ∞§∏» ·Ú¿ÁÂÙ·È ÌÂ

·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 50 - 60 ¯ÚfiÓÈ· ÛÙË

Ó‹ÛÔ ™‡ÚÔ Î·È ÂÎÙÈÌ¿Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜.  

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∏Ì›ÛÎÏËÚÔ Ù˘Ú› ¿ÏÌË˜ Ô˘ ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ Î·È ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÓÙfi˜

·˘Ù‹˜, ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÌÈÎÚ¤˜ Ô¤˜ ÛÙË Ì¿˙· ÙÔ˘, ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜

ÏÂ˘ÎÔÎ›ÙÚÈÓÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚ›Ô˘

·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰ˆÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·fi

Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ, Á›‰ÈÓÔ ‹ Ì›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÒÓ. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 45% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 40% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

¡fiÙÈ· ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙˆÓ ÓÔÌÒÓ

ªÂÛÛËÓ›·˜ Î·È §·ÎˆÓ›·˜.   

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∏ ‹ÍË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 30 - 32Ô C ÌÂ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹

˘ÙÈ¿. ∆Ô Ù˘ÚfiËÁÌ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È Î·È ·Ó·ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 38 -

40Ô C. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍ¿ÁÂÙ·È Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Ù˘Úfi·Ó·

ÁÈ· ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË. ¶È¤˙ÂÙ·È ÂÏ·ÊÚÈ¿ Î·È Îfi‚ÂÙ·È ÛÂ ÏˆÚ›‰Â˜ ‹

Ê¤ÙÂ˜ (ÛÊÂÏ›‰Â˜) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ï·Ù›˙ÔÓÙ·È  ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿. 

∆Ô Ù˘Ú› Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ‰Ô¯Â›·, ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ‹ Í‡ÏÈÓ·, ÌÂ ¿ÏÌË 20 µe,

Ì¤¯ÚÈ 1 Ì‹Ó·,  ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ

™º∂§∞18
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∆Ô Ù˘ÚfiËÁÌ· Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· ÔÍ‡ÓÈÛË Â› 24

ÒÚÂ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È, ¯ˆÚ›˜ ‰È·›ÚÂÛË, ÛÂ

˘Ê·ÛÌ¿ÙÈÓÔ˘˜ Û¿ÎÔ˘˜ ‹ Ù˘Úfi·Ó· ÁÈ· ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË. 

ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË, ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ·Ï¿ÙÈ (NaCl) 1%

Î·È ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ ÁÈ· Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË. 

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿, 

ÙÔ Ë¯ÙfiÁ·ÏÔ ·Ú·ÛÎÂ˘·˙fiÙ·Ó ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 90% ·fi

ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔ˘˜ Â›ÙÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜, ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ·

‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Â›ÙÂ ÛÙ· «ÌÈÙ¿Ù·», ¯ÒÚÔÈ ÏËÛ›ÔÓ

ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ¿ÌÂÏÍË˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜

Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ Î·È ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜. 

™‹ÌÂÚ· ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÂ Ù˘ÚÔÎÔÌÂ›· ÛÙÔ ÓÔÌfi Ã·Ó›ˆÓ.   

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

™ÎÏËÚfi ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ÏÂ˘Îfi ¤ˆ˜ ÏÂ˘ÎÔÎ›ÙÚÈÓÔ Ù˘Ú›, ÌÂ

Û˘Ì·Á‹ Ì¿˙·, ÛÎÏËÚ‹

Î·È ÍÂÚ‹ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·,

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ¿ÚˆÌ·

Î·È ·ÏÌ˘Ú‹ Î·È ÈÎ¿ÓÙÈÎË

ÁÂ‡ÛË, ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi Á¿Ï·

·ÁÂÏ¿‰·˜. 

Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›·

40% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜ Î·È

ÂÏ¿¯ÈÛÙË

ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â›

ÍËÚÔ‡ 36% Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::    

¡‹ÛÔ˜ ™‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÌÔ‡ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ. 

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ·ÔÎÔÚ˘ÊÒÓÂÙ·È ÌÂÚÈÎ¿, ·ÛÙÂÚÈÒÓÂÙ·È Î·È ‹˙ÂÈ

™∞¡ ªπÃ∞§∏  17
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Ë Ê¤Ù·, ÌÂ ÙÔÓ ∫∞¡. (∂∫) 1829/2002,  Â·Ó·Î·Ù·¯ˆÚ›ÛÙËÎÂ

ÛÙÔ ∫ÔÈÓÔÙÈÎfi ÌËÙÚÒÔ ¶√¶ Î·È ¶°∂ ˆ˜ ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓË

√ÓÔÌ·Û›· ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜. 

∞ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Ó¤Â˜ ÚÔÛÊ˘Á¤˜ Î·Ù¿ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜

∂ÈÙÚÔ‹˜. ∆ÂÏÈÎ¿, ÛÙÈ˜ 25 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2005, ÙÔ

¢ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙˆÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ∫ÔÈÓÔÙ‹ÙˆÓ ÂÍ¤‰ˆÛÂ

·fiÊ·ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÈÎ·ÈÒÓÂÈ ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹

∂ÈÙÚÔ‹ ÁÈ· ÙËÓ Â·Ó·Î·Ù·¯ÒÚËÛË ÙË˜ Ê¤Ù·˜ ÛÙÔ

∫ÔÈÓÔÙÈÎfi ÌËÙÚÒÔ.   

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂıÓÈÎ‹

Î·È ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·

Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ, Ë ÔÓÔÌ·Û›·

Ê¤Ù· Â›Ó·È

¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓË

√ÓÔÌ·Û›· ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜

(¶√¶) Î·È

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Ù˘Ú›

Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÌÂ

·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÙÚfiÔ

ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÛÙËÓ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹

Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ËÂÈÚˆÙÈÎ‹ ¯ÒÚ· Î·È ÙÔ ÓÔÌfi

§¤Û‚Ô˘, ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ ‹ Ì›ÁÌ· ·˘ÙÔ‡ ÌÂ ·›ÁÂÈÔ (ÛÂ

ÔÛÔÛÙfi ¤ˆ˜ 30%) ÙË˜ ›‰È·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

∆Ô Á¿Ï· ·˘Ùfi ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi Ê˘Ï¤˜ ÚÔ‚¿ÙˆÓ Î·È

·ÈÁÒÓ, ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜

Ê¤Ù·˜, Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ¯ÏˆÚ›‰·

ÙˆÓ ‚ÔÛÎÔÙfiˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÙ·Ô›ËÛË˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹

ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ˙ÒÓË˜

·Ú·ÁˆÁ‹˜. 

∏ ÔÈfiÙËÙ· Î·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Ê¤Ù·˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ‹ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ Î·È ·ÓıÚÒÈÓÔ˘˜

·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË˜ ˙ÒÓË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜

Ê¤Ù·˜.
35

ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜

ÌÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 4 - 6Ô C

ÁÈ· Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 ÌËÓÒÓ

ˆÚ›Ì·ÓÛË˜.

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∆˘Ú› Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È

·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÛÙË

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹. 

∏ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ Ù˘ÚÈÔ‡

«™Ê¤Ï·», fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È

Û‹ÌÂÚ·, ÁÈÓfiÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ·ÈÒÓÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜

·Ú·ÁˆÁÔ‡˜ ÛÙÈ˜ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜. 

∏ ÔÓÔÌ·Û›· «™Ê¤Ï·» ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÂÌ·¯ÈÛÌÔ‡ ÙË˜

Ù˘ÚÔÌ¿˙·˜ (ÛÊ¤Ï· = ÏˆÚ›‰·).

∂È‰ÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙË Ê¤Ù· Â›¯·Ó Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› ÛÙÔ

¿ÚıÚÔ 83 ÙÔ˘ ∫Ò‰ÈÎ· ∆ÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ¶ÔÙÒÓ ÙÔ 1988. 

∏ Ê¤Ù·, ˆ˜ ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓË √ÓÔÌ·Û›· ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜

Î·ÙÔ¯˘ÚÒıËÎÂ, ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô ÙÔ 1994, ÂÓÒ ÙÔ 1996, 

ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ∫∞¡. (∂√∫) 2081/92, ÌÂ ÙÔÓ ∫∞¡. (∂√∫)

1107/96 Î·ÙÔ¯˘ÚÒıËÎÂ ÛÂ ∫ÔÈÓÔÙÈÎfi Â›Â‰Ô. 

∫·ÙfiÈÓ ÚÔÛÊ˘Á‹˜ ¿ÏÏˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ – ÌÂÏÒÓ, ÌÂ ÙÔÓ ∫∞¡. (∂∫)

1070/99,  Ë Ê¤Ù· ‰È·ÁÚ¿ÊËÎÂ ·fi ÙÔ ∫ÔÈÓÔÙÈÎfi ÌËÙÚÒÔ ¶√¶

Î·È ¶°∂. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ¢ÈÎ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÙˆÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ

∫ÔÈÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·

·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹

¤ÚÂ˘Ó· ÛÙ· ÎÚ¿ÙË - Ì¤ÏË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹, ÙËÓ

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·È ÙË ÁÓÒÛË ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜

ŒÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· Ê¤Ù·. 

ªÂ ‚¿ÛË Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÙË

Û‡ÌÊˆÓ· ÁÓÒÌË ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜, Ë ÔÔ›·

Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜, 

º∂∆∞ 19
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∏ ÔÓÔÌ·Û›· Ê¤Ù· ÂÈ‚Ï‹ıËÎÂ ÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ 19Ô ·ÈÒÓ·. 

∏ ÚÒÙË ÁÚ·Ù‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÔÓÔÌ·Û›·˜ Ê¤Ù· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ

Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘ Û˘ÚÈ·ÓÔ‡ ÙÔÎÈÛÙ‹ ™Ù. ƒ‹Á·, fiÙ·Ó ÛÙÈ˜ 23

∞ÚÈÏ›Ô˘ 1892 ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ Ê¤Ù·. 

∞fi ÙÔ 1899 ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ «∂È˜ ÙÔ Ì¿ÏÏÔÓ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ

Ù˘ÚÒÓ ·Ú’ ËÌ›Ó Â›ÓÂ Ô Ù‡ÚÔ˜ ÙË˜ Ê¤Ù·˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë

Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Â›ÓÂ ·ÏÔ‡ÛÙ·ÙË Î·È ÁÓˆÛÙ‹ ÂÈ˜ ¿ÓÙ·˜ ÙÔ˘

ÔÈÌ¤Ó·˜». ∫·È fiÙÈ «√È ÏÂ˘ÎÔ› Ù˘ÚÔ› ˘Ô‰È·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÂÈ˜ Ù˘ÚÔ‡˜

¿ÏÌË˜ (Ê¤Ù· Î·È ÙÔ˘ÏÔ˘Ì›ÛÈÔ)… √ Ù˘Úfi˜ ·˘Ùfi˜, fiÛÙÈ˜

ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÁ¯ÒÚÈÔ˜ Ù˘Úfi˜, ‹ ∂ÏÏËÓÈÎfi˜ Ù˘Úfi˜, Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi˜

·fi ÙË˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙÔ˜… Ô Ù˘Úfi˜ Ô‡ÙÔ˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÂÈ˜ Ù·˜

Î·ÏËÙ¤Ú·˜ ÙÚ·¤˙·˜, Ë ‰Â ÌÂÁ¿ÏË ÙÔ ÙÈÌ‹ ÌÂ ÙËÓ Ì˘ıÒ‰Ë

·fi‰ÔÛ›Ó ÙÔ˘ (ÔÊÂÈÏfiÌÂÓÔÓ ÂÈ˜ ÙÔ ˘‰·Ú¤˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜

ÙÔ˘), Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹Ó ÙÔ˘ ÂÈÎÂÛ‰ÂÛÙ¤Ú· ·ÓÙfi˜

¿ÏÏÔ˘ Â›‰Ô˘˜…». 

ÕÏÏÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ê¤Ù· Â›Ó·È: «√‡ÙÔ˜ ÁÓˆÛÙfi˜

˘fi ÙÔ fiÓÔÌ· Ù˘Úfi˜ ‚·ÚÂÏÈÔ‡ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ·Ó

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛÈÓ, Î·ÏÒ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·˙fiÌÂÓÔ˜ Â›ÓÂ ÔÏ‡ Â‡ÁÂ˘ÛÙÔ˜

Î·È Ì·Ï·Îfi˜…». ∫·È «∞fi ÙÔ Úfi‚ÂÈÔ Á¿Ï· Á›ÓÔÓÙ·È Ù· Î·Ï¿

Ù˘ÚÈ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜ (Ê¤Ù·…) ∂›ÓÂ Ù˘Ú› ÁÓˆÛÙfi ·fi ·ÏË¿

¯ÚfiÓÈ·…∆Ô Úfi‚ÂÈÔ Â›ÓÂ ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË

Ê¤Ù·…∆Ô Ù˘Ú› Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ·fi Úfi‚ÂÈÔ Á¿Ï· Â›Ó·È ÙÔ

ÂÎÏÂÎÙfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜…».

∆¤ÏÔ˜, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ «√ Ù˘Úfi˜ Ê¤Ù· Â›Ó·È Â›Ó·È Ù‡Ô˜

Ì·Ï·ÎÔ‡ Ù˘ÚÔ‡ Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó ÂÏÏËÓÈÎfi˜, ‰ÈfiÙÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È

ÂÓ ∂ÏÏ¿‰È ·’ ·Ú¯·ÈÔÙ¿ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ, ÂÙÈ ‰Â Î·È Û‹ÌÂÚÔÓ Â›Ó·È 

Ô Ì¿ÏÏÔÓ ÂÈ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ˜ Ù˘Úfi˜ ·Ú¿ ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙË˜

ËÂÈÚˆÙÈÎ‹˜ Î˘Ú›ˆ˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜…»

¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∏Ì›ÛÎÏËÚÔ ˘ÔÎ›ÙÚÈÓÔ Ù˘Ú›, ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÁÂ‡ÛË Î·È ¿ÚˆÌ·

Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi Á¿Ï·

Á›‰ÈÓÔ, Úfi‚ÂÈÔ ‹ ÌÂ›ÁÌ· ·˘ÙÒÓ. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 50%

Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜, Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â› ÍËÚÔ‡ 40%

Î·Ù¿ ‚¿ÚÔ˜.
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¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹::  

∂ÈÙÚ·¤˙ÈÔ ÏÂ˘Îfi Ù˘Ú› Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÓÙfi˜ ¿ÏÌË˜ Î·È

·Ú¿ÁÂÙ·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi Á¿Ï· Úfi‚ÂÈÔ

‹ Ì›ÁÌ· ·˘ÙÔ‡ ÌÂ Á›‰ÈÓÔ. ∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 30%

Î.‚. ª¤ÁÈÛÙË ˘ÁÚ·Û›· 56% Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÏÈÔÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Â›

ÍËÚÔ‡ 43%. 

°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

ª·ÎÂ‰ÔÓ›·, £Ú¿ÎË, ◊ÂÈÚÔ˜, £ÂÛÛ·Ï›·, ™ÙÂÚÂ¿ ∂ÏÏ¿‰·,

¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ Î·È ÓÔÌfi˜ §¤Û‚Ô˘.  

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

ªÂÙ¿ ÙËÓ ‹ÍË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÙÔ Ù˘ÚfiËÁÌ· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ

Î·ÏÔ‡È· ÁÈ· Ê˘ÛÈÎ‹ ÛÙÚ¿ÁÁÈÛË ¯ˆÚ›˜ ›ÂÛË, ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

ÔÔ›·˜ Î·È ·ÊÔ‡

ÛÙÂÚÂÔÔÈËıÂ› ÙÔ

Ù˘ÚfiËÁÌ· ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È

ÛÂ ÍËÚfi ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi

·Ï¿ÙÈÛÌ·. ™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ

·˘Ùfi ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë

ÂÈı˘ÌËÙ‹

ÌÈÎÚÔ¯ÏˆÚ›‰· ÛÙËÓ

ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘

Ù˘ÚÔ‹ÁÌ·ÙÔ˜.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È

ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÂ Í‡ÏÈÓÔ˘˜

‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ Î·È ÚÔÛı‹ÎË ¿ÏÌË˜ (NaCl 7% Î.‚.). 

√È ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜,

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Ì¤¯ÚÈ 18 ‚·ıÌÔ‡˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ˘ÁÚ·Û›·˜

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 85% Ì¤¯ÚÈ 15 ËÌ¤ÚÂ˜. ∏ ˆÚ›Ì·ÓÛË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÛÂ

¿ÏÏÔ˘˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ÌÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 2-4 ‚·ıÌÔ‡˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹

˘ÁÚ·Û›· 85%, Ì¤¯ÚÈ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘

ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ 2 ÌËÓÒÓ.    

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∏ ÔÓÔÌ·Û›· Ê¤Ù· ¯ÚÔÓÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜

∂ÓÂÙÔÎÚ·Ù›·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙÔÓ 17Ô ·ÈÒÓ· Î·È Èı·Ó¿ ·ÓÙÏÂ›

ÙËÓ ÂÙ˘ÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÙË˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ·fi ÙË Ï·ÙÈÓÈÎ‹ Ï¤ÍË «fette». 36
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°°ÂÂˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹::  

∞Ú¿¯ˆ‚· ¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡ ÙÔ˘ ¡. µÔÈˆÙ›·˜  

ªª¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ··ÚÚ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹˜̃::  

∆Ô Á¿Ï· ‹˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ 32Ô C ÂÚ›Ô˘. ∏ ‹ÍË ‰È·ÚÎÂ› ÂÚ›Ô˘ 2

ÒÚÂ˜. ∆Ô Ù˘ÚfiËÁÌ· ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÁÈ· 10 ÏÂÙ¿ ÛÙÔ˘˜ 40Ô C

Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ÙÂÌ¿¯È· Ù¤ÙÔÈÔ˘

ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· ¯ˆÚ¿ÓÂ ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·ÏÔ‡È· (Ì‹ÙÚÂ˜ ‹

ÎÔÊÈÓ¿ÎÈ·). 

∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ Ù· Î·ÏÔ‡È· ÌÂ ÙÔ Ù˘Ú›, ÂÌ‚·Ù›˙ÔÓÙ·È ÛÂ

Ù˘ÚfiÁ·Ï· ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 60Ô C ÁÈ· 1 ÒÚ·. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·È ·Ó·ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·

Î·È ·Ó·ÂÌ‚·Ù›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌfi Ù˘ÚfiÁ·Ï· ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 

75 - 80Ô C ÁÈ· 1 ÒÚ·.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜

Ì·˙› ÌÂ Ù· Î·ÏÔ‡È· Ù·

Ù˘ÚÈ¿ ·Ï·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·È

·Ê‹ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÛÙ¤ÁÓˆÌ·

24 ÒÚÂ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

‚Á·›ÓÔ˘Ó ·fi Ù·

Î·ÏÔ‡È· Î·È

ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Ú¿ÊÈ·

Â› 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ·

ÛÙ¤ÁÓˆÌ·.

¢¢ÂÂÛÛÌÌfifi˜̃::  

∏ ÊÔÚÌ·¤ÏÏ· ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ ÔÚÂÈÓ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ∞Ú¿¯ˆ‚·˜

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Â› ¤Ó·Ó ·ÈÒÓ· ÌÂ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È

ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ ÛÂ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÔÚÈÔıÂÙËÌ¤ÓË˜

ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

∆Ô Ù˘Ú› ÙÔ ÂÊË‡Ú·Ó ÔÈ ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ, Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙË˜ ∞Ú¿¯ˆ‚·˜

¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Â˘Ú‡Ù·Ù·

ÁÓˆÛÙfi ÛÙÈ˜ ·ÁÔÚ¤˜ ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡. 
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